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La Universidad Católica de Murcia 
(UCAM) se siente orgullosa, y con razón, 
de que una gran parte de las medallas 
olímpicas cosechadas por España en Río 
de Janeiro, en 2016, hayan sido ganadas 
por deportistas vinculados a esa institu-
ción académica: Mireia Belmonte, oro y 
bronce en natación; Saúl Craviotto, oro y 
bronce en piragüismo; Carolina Marín, 
oro en bádminton; Maialen Chourraut, 
oro en piragüismo; Ruth Beitia, oro en 
salto de altura; Eva Calvo, plata en 
taekwondo; Francine Niyonsaba, plata en 
atletismo; Artemi Gavezou, plata en equi-
po de gimnasia rítmica; Lidia Valentín, 
bronce en halterofilia, y Joel González, 
bronce en taekwondo. De las diecisiete 
medallas traídas a España, doce son de 

deportistas relacionados con la Universi-
dad Católica: cinco de oro, tres de plata y 
cuatro de bronce. 

En los Juegos Paralímpicos, a su vez, 
de treinta y una medallas ganadas para 
España, nueve las consiguieron deportis-
tas UCAM: Teresa Perales, una de oro y 
tres de plata en natación; Gerard Desca-
rrega, oro en atletismo; José Manuel Ruiz, 
plata en equipo de tenis; Alfonso Cabello, 
dos de bronce en ciclismo, y David Casi-
nos, bronce en lanzamiento de disco. 
Además de los ganadores de medallas 
olímpicas y paralímpicas, otros cuarenta y 
tres deportistas vinculados a la Universi-
dad Católica de Murcia han participado 
en los Juegos de Río 2016. Algunos han 
obtenido diploma olímpico. Entre ellos el 
piragüista Javier Hernanz, natural de 
Arriondas y estudiante de Derecho en la 
UCAM. 

Dos meses antes del evento deportivo 
en Brasil, en los Estados Unidos de Amé-
rica fallecía Mohamed Alí, anteriormente 
conocido por el nombre de Cassius Clay, 
del que abjuró al ingresar en el grupo reli-
gioso “Nación del Islam”, una organiza-
ción de impronta musulmana, alejada, sin 
embargo, en elementos importantes, del 
mahometismo. Su determinación tuvo lu-
gar inmediatamente después del combate, 
en 1964, en el que Clay arrebató el título 
de campeón del mundo de pesos pesados 
a Sonny Liston: “¡Soy el rey del mundo! 
¡Dios todopoderoso estaba a mi lado!”. A 
partir de entonces se llamaría Cassius X: 
“Cambio de nombre porque Clay es un 

apellido de esclavo que yo no he elegido”. 
Luego, adoptaría el nombre de Mohamed 
Alí. El boxeador más famoso de todos los 
tiempos había hallado en aquella modali-
dad religiosa su verdadero ser: amado por 
Dios y libre. Precisamente en estos días 
ha salido a la luz un libro de Davis Miller, 
traducido al español, sobre el célebre pú-
gil: “En busca de Muhammad Ali”. 

Otra grandísima figura del deporte fue 
Eric Liddell, nacido en Tianjín (China), 
hijo de misioneros cristianos escoceses y 
velocista excelente. Ganó la carrera de 

400 metros en los Juegos Olímpicos de 
París, en 1924. Parece que renunció a la 
de 100 metros, que era en la que realmen-
te destacaba, por no hacerlo en domingo, 
el Día del Señor. Como se recordará, 
Liddell es, junto al corredor judío Harold 
Abrahams, personaje central de la pelícu-
la “Carros de fuego”, dirigida por Hugh 
Hudson, con banda sonora original de 
Vangelis y estrenada en 1981. Convenci-
do de que Dios lo llamaba a ser misionero 
en China, Eric regresó al país en que ha-
bía nacido, se dedicó a anunciar el Evan-

gelio y a ayudar, hasta quedar sin fuerzas, 
a los habitantes de una región sumamente 
pobre, y murió en un campo de concentra-
ción, del que renunció a salir para que, en 
su lugar, fuera liberada una mujer emba-
razada. Es por ello por lo que la iglesia 
episcopal le profesa rendida veneración. 

Mas no toda trayectoria deportiva con-
duce necesariamente a la entrega abnega-
da a Dios y a los demás. Sobre todo si un 
caudal inconmensurable de dinero irruye 
en la vida del individuo y este pierde la 
noción de límite en el dispendio. Baste 

con recordar al futbolista 
norirlandés George Best, 
mítico jugador del Man-
chester United y juerguis-
ta hasta no poder más. El 
repertorio de dichos que 
se le atribuyen es de anto-
logía. He aquí una perla: 
“Gasté mucho dinero en 
bebidas alcohólicas, muje-
res y coches caros; el res-

to, lo malgasté”. Y como esta, varias. Re-
sulta, en cambio, más edificante el testi-
monio de Albert Camus, Premio Nobel de 
Literatura en 1957, sobre lo que significó 
para él su etapa, como jugador, en el Ra-
cing Universitaire Algérois: “Después de 
muchos años en que el mundo me ha per-
mitido variadas experiencias, lo que más 
sé, a la larga, acerca de la moral y de las 
obligaciones de los hombres se lo debo al 
fútbol”. 

Esta confesión del escritor “pied-noir” 
se halla en plena consonancia con el espí-

Deporte, 
religión  
y cultura

Si finalmente tuviésemos que ir a unas 
nuevas elecciones, no sólo sería un fraca-
so de la clase política, palmariamente 
inepta en el arte indispensable de la nego-
ciación a pesar de hallarse compuesta 
esencialmente por profesionales del po-
der. Supondría además una desnaturaliza-
ción de nuestra democracia representati-
va, al realizarse una continua apelación al 
arbitraje del cuerpo electoral, ya ahíto y 
exhausto. Y sobre todo: se perdería una 
oportunidad de oro tanto para revitalizar 
nuestro sistema parlamentario, bastante 
anémico tras una legislatura (2011-2015) 
con mayoría absoluta del partido del Go-
bierno en las dos Cámaras de las Cortes, 
cuanto para afrontar sólidamente los 
grandes desafíos que España tiene plan-
teados.  

No se trata únicamente, en efecto, de 
evitar sin más unas terceras elecciones ge-
nerales consecutivas votando o permitien-
do una investidura con la consabida pinza 
en la nariz. Se trata más bien de articular 
un pacto de gobernabilidad sobre la base 
de objetivos reformadores comunes. Las 
consecuencias de ese pacto en el orden 
institucional serían muy beneficiosas para 
la calidad de nuestra democracia: 1) ma-
yor transparencia del Ejecutivo e incre-
mento de la presencia de sus miembros en 
las Asambleas en permanente disponibili-
dad informativa y de dación de cuentas; 
2) activación del control parlamentario en 
todas sus formas; y 3) aumento del prota-
gonismo de las Cámaras al traducirse en 
leyes importantes la política reformista.  

Indudablemente, lo ideal sería un Gabi-
nete de coalición PP-PSOE-C’s, pero hoy 
por hoy parece imposible, de manera que 
ya constituiría una hazaña alcanzar un 
pacto de legislatura entre esas tres fuerzas 
políticas. También esto, sin embargo, re-
sulta por desgracia bastante improbable. 
Y el caso es que tanto si el Grupo Socia-
lista del Congreso vota a favor (cosa que 
al presente cabe igualmente descartar) co-
mo si sus miembros (o una parte de ellos) 
se limitan a abstenerse en un nuevo trámi-
te de investidura de Mariano Rajoy, el 
nuevo Gobierno, surgido tras un nefasto 
año de interinidad, nacería muy debilita-
do. En esta difícil hora de España, la sola 
idea de un Gobierno minoritario alumbra-
do con fórceps y a disgusto y permanente-

mente vapuleado en el Parlamento por au-
sencia de un programa compartido debe-
ría ser completamente rechazable.   

No valen, pues, medias tintas: si el 
PSOE, sumido para colmo de males en 
una crisis de liderazgo, resuelve finalmen-
te abstenerse en la próxima votación de 
investidura de Rajoy, ha de negociar con 

el PP esa postura. Lo que significa 
necesariamente pensar más allá de 
la investidura misma. Por consi-
guiente, deben pactarse las líneas 
maestras de los próximos Presu-
puestos y, en consecuencia, de la 
política económica de la que son 
expresión. Tienen que negociarse 
así mismo la protección y mejora 
de los elementos centrales del Es-

tado del Bienestar (sanidad pública uni-
versal, pensiones y prestaciones sociales), 
que en nuestra cultura política ya nadie 
osa controvertir. Del mismo modo, han de 
consensuarse los puntos principales de 
una legislación educativa que jamás debió 
de ser partidista. Y, claro está, deben pac-
tarse también las medidas específicas de 

Una gran oportunidad

Ramón Punset 
Catedrático de Derecho 
Constitucional

La negociación es la esencia de  
la democracia. PP y C’s ya han 
respondido. Falta una respuesta 
inteligente del PSOE, al que le va  
en ello su propia supervivencia

La necesidad de un consenso entre los partidos constitucionalistas

El espíritu de las leyes

Jorge J. Fernández Sangrador

El deporte y la religión son dos 
expresiones singularísimas del espíritu 
humano, que conducen a niveles 
elevados de perfección moral por el 
esfuerzo, la perseverancia, el respeto  
y la capacidad de encajar el fracaso
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Opinar sobre la actualidad es 
cada día más difícil, sobre todo 
porque la actualidad no dura. Es-
cribes un párrafo sobre esto o lo 
otro, sales a la calle a fumar un ci-
garrillo, y ese párrafo se ha queda-
do antiguo cuando vuelves a la 
mesa. Fíjense en el PSOE, cuyos 
infortunios cambian minuto a mi-
nuto. No se puede escribir un artí-
culo cada sesenta segundos. La ac-
tualidad se ha vuelto heraclitiana, 
con perdón. Panta rei. Todo pasa, 
decía el de Éfeso, por lo que resul-
ta imposible bañarse dos veces en 
el mismo río, etc. Ignoramos si 
Heráclito se refería a la actualidad, 
en el caso de que entonces existie-
ra ese concepto, pero se anticipó 
unos cuantos siglos a su época. 
Quizá intuía ya las complejidades 
informativas que conllevaría la 
aparición de internet y de la reali-
dad líquida. Abres el grifo de la 
actualidad y salen las noticias co-
mo un chorro de agua imposible 
de contener entre los dedos. 

Lo paradójico es que te duermes 
quince días seguidos y al despertar 
todo sigue en el mismo punto en el 
que lo habías dejado. Significa que 
la actualidad es dinámica y estáti-
ca de manera simultánea. Cuando 
el muro de Berlín no sucedían es-
tas cosas. Si el muro se caía, se ca-
ía. Lo que resultaba imposible era 
que se mantuviera y se cayera a la 
vez. Hay una película magnífica 
sobre el asunto. Se titulaba “Good 
Bye, Lenin”, y trataba de una se-
ñora que entraba en coma en la 
Alemania del Este y se despertaba 
cuando todo era Oeste. El asunto 
nos trae a la memoria la peripecia 
de aquellos astronautas que despe-
garon de la URSS y aterrizaron 
simplemente en Rusia. Hubo un 
tiempo, en fin, en el que las cróni-
cas duraban más de 24 horas. 

Supongamos que diriges un pe-
riódico y que envías a un redactor 
a Ferraz, para que cubra lo que 
ocurre en la recepción. Lo más 
probable es que antes de que lle-
gue tengas que llamarle al móvil 
para que vuelva porque Ferraz ya 
no existe o porque el PSOE ha 
cambiado de sede. Si no hubiera 
móviles, no podrías llamarle. El 
móvil es en gran medida responsa-
ble de la crisis del periodismo. Por 
su culpa, las noticias mueren antes 
de nacer. Todo esto era para expli-
car que no afirmo ni niego nada 
respecto a Pedro Sánchez para no 
quedarme antiguo antes de enviar 
el artículo.

El trasluz

Panta rei
Un análisis de la volatilidad  
de la actualidad a partir  
de la crisis del PSOE

Juan José Millás

Albert Cano

CÓMO LO VEN 

Preocupa el Deutsche Bank. “The New York Times” 
apuntaba la creciente preocupación de los inversores ante la salud 
financiera del principal banco alemán, el Deutsche Bank, que ha 
sufrido un desplome en Bolsa superior al 50% en los nueve pri-
meros meses del año. Se teme que no pueda cubrir adecuadamen-
te sus necesidades de capital; además, no hay certeza de que el 
Gobierno alemán, atendiendo a las normas bancarias actuales, 
acudiera al rescate de la entidad (si ello fuera necesario).  

Cada vez más maleducados. CNN reseñaba que, según 
un informe de la Asociación Internacional del Transporte Aéreo 
(IATA), aumentan significativamente los incidentes de pasajeros 
revoltosos en pleno vuelo. En concreto, en 2015 hubo un aumento 
del 17% en vuelos comerciales regulares, por lo que se insta a to-
mar medidas para controlar de manera efectiva los comporta-
mientos antisociales (en la mayoría de los casos, derivados del 
consumo previo de alcohol o drogas).  

CÓMO NOS VEN 

Guerra socialista. “Clarín” señalaba que, pese a que la mitad 
de la cúpula del PSOE dimitió (en un intento de forzar la salida de 
Pedro Sánchez al frente de la secretaría general del partido), el 
aún líder socialista decidió mantener sus planes de someter a elec-
ciones primarias su cargo (inicialmente, previstas para el 23 de 
octubre) y atrincherarse al frente de la formación, en lo que ame-
naza con ser la mayor crisis vivida por el socialismo español en la 
historia reciente.  

Tormenta perfecta. “The Daily Star” recalcaba que se está 
cerniendo una tormenta perfecta sobre la política española: a la 
incapacidad de formar gobierno durante los últimos nueve meses 
y el riesgo de implosión que amenaza a los socialistas, debe aña-
dirse la voluntad del gobierno catalán de promover un referéndum 
sobre su independencia para septiembre de 2017. Aunque la eco-
nomía crece a buen ritmo, estos factores pueden acabar pesando 
de forma negativa durante los meses venideros. 

QUÉ SE CUECE 

YouTube no paga bastante. “La Vanguardia” daba cuenta 
del enfrentamiento entre el portal YouTube y los creadores euro-
peos, que han apelado a la UE en su reivindicación por los dere-
chos de autor. El año pasado, el portal pagó por este concepto la 
cifra más alta de su historia, 660 millones de euros (un 11% más 
que en 2014). Sin embargo, los visionados musicales han aumen-
tado en un 132%, por lo que los creadores piden una mayor parti-
cipación en el reparto de los ingresos generados. 

Rumores sobre Twitter. Clases de Periodismo informaba 
sobre los constantes rumores de compra que empiezan a proliferar 
sobre la red social Twitter. El último, que The Walt Disney Com-
pany estaría trabajando con un asesor financiero para evaluar una 
oferta sobre la compañía del pájaro azul. El hecho de que Jack 
Dorsey, consejero delegado de la red social, se siente en la junta 
de Disney quizá podría facilitar la operación.   

Por dentro y por fuera

Pedro Sánchez, en el Congreso, esta semana. | BALLESTEROS / EFE

lucha contra la corrupción y de regeneración de-
mocrática. Entre estas últimas se hallaría la su-
presión de las viciosas cuotas partidarias en la 
designación de los magistrados del Tribunal 
Constitucional y de los componentes de los de-
más órganos constitucionales de garantía. Cier-
tamente, hay asuntos en los que resultará difícil 
concordar: la legislación laboral tal vez sea uno 
de ellos. No obstante, también aquí podría lle-
garse a un mínimo común denominador si nos 
atenemos a las pautas del Derecho europeo y de 
su jurisprudencia.   

En la presente coyuntura el problema más gra-
ve de España –en la medida en que puede poner 
en riesgo la convivencia civil y la propia existen-
cia del Estado democrático– es el de su unidad 
territorial, fuertemente amenazada por las insti-
tuciones catalanas. Creo que la defensa del orden 
constitucional es compartida por el PP, el PSOE 
y C´s. Pero, con ser mucho, no basta con eso. No 
sé si los secesionistas son suficientemente cons-
cientes de que, llegado el caso, se hará uso de la 
coacción estatal en la forma legalmente prevista. 
Tampoco sé si los tres partidos poseen un mismo 
grado de determinación al respecto. Y esa deter-
minación es capital, pues la preservación de la 
integridad del país depende exclusivamente de 
nosotros mismos, no de Bruselas, Washington o 
Berlín. Al Gobierno de Mariano Rajoy le ha ca-
racterizado en este asunto la inacción, que es una 
manera de suicidarse con opio. Sencillamente, 
ante el desafío de la Generalidad no ha hecho, en 
el terreno político, absolutamente nada, con lo 
que la situación resulta en la actualidad suma-
mente peligrosa. Hace pocas fechas, Artur Mas 
llamaba a acelerar la secesión ante la debilidad 
institucional derivada de la prolongada carencia 
de un Gobierno nacional en plenitud de funcio-
nes. Juzgo, en consecuencia, completamente 
irresponsable el aventurerismo personalista de 
Pedro Sánchez desde las elecciones de junio.  

La negociación es la esencia de la democracia 
pluralista. La gran oportunidad que el momento 
histórico nos ofrece es la de una coalición gu-
bernamental o un pacto de legislatura para arti-
cular un programa político compartido que revi-
talice el Parlamento, ordene la economía, refor-
me el Estado y asegure la unidad del país. PP y 
C´s han respondido ya a esa convocatoria. Falta 
ahora una respuesta inteligente del PSOE, a 
quien le va en ello su propia supervivencia.

ritu de la Carta Olímpica, en la que se dice: “El 
olimpismo es una filosofía de la vida, que exalta 
y combina en un conjunto armónico las cualida-
des del cuerpo, la voluntad y el espíritu. Al aso-
ciar el deporte con la cultura y la formación, el 
olimpismo se propone crear un estilo de vida ba-
sado en la alegría del esfuerzo, el valor educati-
vo del buen ejemplo y el respeto por los princi-
pios éticos fundamentales universales”. Y para 
ello, la figura del entrenador es fundamental. Así 
lo reconoció la Universidad Pontificia de Sala-
manca cuando, el pasado mes de abril, confirió 
el doctorado “honoris causa” a Vicente del Bos-
que, “no sólo por su trayectoria y palmarés de-
portivo, sino también por su compromiso con el 
mundo de la discapacidad y la transmisión de 
los valores”. 

El deporte y la religión son dos expresiones 
singularísimas del espíritu humano, que se ma-
nifiestan transversalmente en la cultura de cada 
tiempo y lugar, y la conducen hacia niveles ele-
vados de perfección moral por medio del esfuer-
zo, la colaboración, la gratuidad, el autodomi-
nio, la perseverancia, el respeto y, por supuesto, 
la capacidad de encajar el fracaso. “La derrota 
tiene una dignidad que la victoria no conoce”, 
decía Borges. No ha de extrañar, pues, que san 
Pablo hallase, en las exigencias del fondismo, 
una metáfora elocuente de la vida cristiana: “Un 
atleta se impone toda clase de privaciones; ellos 
para ganar una corona que se marchita; noso-
tros, en cambio, una que no se marchita” (1 Co-
rintios 9,25). Porque lo que convierte en épica la 
vida del cristiano es su aptitud, ya innata ya cul-
tivada, para dirigirse hacia la meta que lo aguar-
da con el arrojo, la constancia y la bizarría de un 
corredor de fondo.

Abres el grifo de la 
actualidad y salen  
las noticias como  
un chorro de agua 
imposible de contener 
entre los dedos

Una persona usa un móvil ante un ordenador. 


