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HIHEM
MENJAT

“Treballant amb
en Sergi el seu
Ilibre, vaig
descobrirl'amor
al territori que
plasmaacada
recepta, amb
cadaboletes
barregen records

igustos.”

o PER FER BOCA

SERGI DE MEIA

D’AQUI i CUINATS
AMB PASSIO

El xef Sergi de Meia, defensor de
I'Slow Food, vindria a ser un taliban
del producte local, i des del mateix
rovell de I'ou de Barcelena, conti-
nua apostant-hi fort, amb els bolets
inclosos. A més, els fongs sén una
de les seves predileccions, que I'han
portat a escriure el receptari La cui-
na dels bolets (Ara Llibres), amb més
d'una guarantena de receptes.

VESHI ##+
Aribau, 106. Barcelona. Tel. 931255710,
Obert de dimarts a dissabte (esmorzars,
dinarsisopars). Prew mitia: 45 € Menii de
migdia (feiners): 21 € www.restaurantser-
gidemeia.cat/device/desltop/index.html.

RESTAURANT SALA
Passio boletaire i pioners del sector.
Miquel Marquez, i també la seva filla
Isabel, s6n una referéncia classica de
la restauracié micoldgica, que han
fet dels bolets, fins i tot, unes postres
excellents. Pg. de la Pau, 27. Berga
(Bergueda). Tel. 93 821 11 85. www.
restaurantsala.com.



