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LAENTROPIA | La entropia desvelada
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Si bien la raiz griega de la palabra sig-
nifica “transformacion”, lo cierto es que
cuando se habla de “entropia” en cien-
cia es para referirse al desorden, a lain-
certidumbre y a la ireversibilidad de un
sistema. La naturaleza estd plagada de
sistemas que se comportan fomentan-
do la entropia, es dectr, favoreciendo su
desorganizacion. Por ello, y evitando tec-
nicismos pero con rigor, el fisico hebreo
Arieh Ben-Naim frata que el lector entien-
day descubra una de los principios na-
turales —la segunda ley de la termoding-
mica— considerado aun como uno de los
misterios de la ciencia modema.

CASTILLA DEL PINO,
Carlos

El delirio,

un error necesario

(Nobel)

Reedicion del Premio Internacional de
Ensayo Jovellanos de 1998 en la que el
desaparecido psiquiatra andaluz Carlos
Castilla se sumerge en los entresijos cien-
tificos de los delirios. Qué es exactamen-
te un delirio, qué procesos cerebrales
implico, como se produce y qué funcion
biologica cumple —si es que cumple al-
guna—, son algunas de las claves que
el autor desgrana. Lo que esta claro es
que dicho fenémeno no se manifiesta a
MENOSs QuUE CONVENan una serie de con-
diciones, tanto en el suieto como en su
entorno, que actuan a modo de des-
encadenantes; es por eso que el autor
afirma que no “se cae” sino que “se lle-
ga” al delirio.

CARDUS, Salvador;
FEINBERG, Walter,
y HANUSHEK, Eric
Los laberintos

de la educacién
(Cedisa)

et i ey LlNDEN, David J
'-{f@E",RL':tEér_’:' La brajula del placer
S (Paidos)

Afortunadamente, en los paises desa-
rollados la educacion se ha extendido
al conjunto de la poblacion. Sin embar-
go, aun no se han observado del fodo
las consecuencias positivas que dicha
universalizacion educativa pretendia
conseguir. En este sentido, diversos es-
pecialistas analizan los entresijos de la
educacion en una sociedad contem-
poranea dindmica e inmersa en cam-
bios constantes. El valor de la calidad
educativa por encima de la cantidad,
el papel de los gobiemos, el rol de los
padres y la influencia de la television y
las nuevas tecnologias son varios de los
aspectos que se abordan en el presen-
te volumen.

INNERARITY, Daniel
La democracia
del conocimiento
(Paidos)

1ianis i
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Profesor de filosofia de la Universidad
de Zaragoza, Innerarity aborda en este
libro el concepto de conocimiento ya
no Unicamente como hito personal, sino
también colectivo. En este sentido, el
autor propone que el conocimiento y
los instrumentos politicos para alcanzar-
lo y universalizarlo contribuyen tanto a
la prosperidad economica de un pais
como a su calidad democratica. Segun
el autor, los problemas de convivencia
de las sociedades actuales no son de-
bidos a un fracaso de la voluntad o de
decision, sino a una organizacion defi-
ciente del conocimiento que le impi-
de convertirse en un instrumento para la
construccion de un espacio democrati-
co de vida comin entre humanos.

Practicamente desde los albores de la
historio, la humanidad ha tratado de en-
contrar por todos los medios una fuente
de placer, hasta el punto que a menudo
dicha busqueda ha alterado el devenir
de personalidades e incluso naciones
enteras. Sin embargo, las raices neurolo-
gicas de dicha sensacion se estdn des-
enfranando desde hace relativamente
poco gracias al auge de la neurocien-
cia. Especialista estadounidense, Linden
explora en este libro aguellas conductas
que nos aportan sensaciones placente-
ras, asi como la relacion que se estable-
ce con algunas adicciones. Y es que en
la base de muchas conductas compulsi-
vas se encuentran implicados los circui-
tos cerebrales del placer.

MARINA, José Antonio
Los secretos

de la motivacién
(Ariel)

/

Buscor aquella chispa que haga que los
hijos o alumnos se inferesen por aquello
que se considera imprescindible para su
progreso social y emocional es uno de
los retos al que padres y profesores se
enfrentan diariamente. A través de este
libro, el filosofo José Antonio Marina des-
entrana algunos de los secretos para
conseguir motivar a los més pequenos.
Asimismo, la motivacion también puede
trasladarse a otros ambitos de la vida
cofidiana, como los negocios, la empre-
sq, la politica e incluso el bienestar per-
sonal. Es por esto que el objetivo ge-
neral del autor es abrir la puerta de los
lectores hacia la capacidad de animar
y estimulor a los demas, asi como a no-
SOfros mismos.




MARTINEZ PEREZ,
Salvador

El sindrome de Down
(Catarata)

RICARD, André
Hitos del disefio
(Ariel)

SACKS, Oliver
Los ojos de la mente
(Anagrama)

Escrito por un especialista en anatomia
y embriologia humanas del CSIC, el pre-
sente titulo aporta los datos necesarios
para comprender cémo una alteracion
a nivel genético, como lo es el sindrome
de Down, puede comportar una disfun-
cion cerebral en forma de discapacidad
intelectual. Sin embargo, el libro explica
que gracias a la plasticidad y adopta-
bilidad del cerebro se pueden aplicar
programas de actuacion y de atencion
temprana en la educacion de ninos que
sufran dicha enfermedad. El objetivo es
proporcionar los tratamientos adecua-
dos y de forma temprana para que los
afectados puedan crecer de forma més
auténoma y mejorar sus niveles de activi-
dad y adaptacion.

¢Como seria nuestra vida sin muchos
objetos que hoy consideramos cotidia-
nos pero que hace 50 6 100 anos no
lo eran en absoluto? Conocido disena-
dor espanol, Ricard selecciona para el
presente volumen un centenar de dise-
A0S que, por su concepcion y originali-
dad, consiguieron abrir nuevos horizon-
tes creativos y asentarse con fuerza en
el terreno de lo cultural. Objetos como
el clip, la botella de un conocido refres-
coy la maleta con ruedas, entre muchos
otros, fraspasaron el umbral de lo nue-
vO y extrano para ser objetos universales
que pueden encontrarse casi en cual-
quier casa. De forma breve y aunando
creatividad, arte y utilidad, el autor re-
pasa la historia de dichos disenos.

En este nuevo titulo, el neurdlogo y psi-
quiatra Oliver Sacks recurre, una vez
mas, a su estilo habitual, en el que se en-
fremezclan los casos clinicos, el ensayo y
la autobiografia, para explorar el mundo
de la vision y la imaginacion visual. Asi,
a fravés de sus paginas descubriremos
historias insolitas, como la de una con-
certista de piano que ya no puede leer
las partituras, la de un escritor de nove-
la negra que de un dia para otro pier-
de su capacidad para entender un tex-
to escrito o la del propio Sacks, incapaz
de reconocer las caras de las personas.
Un libro extraordinario que explora la
capacidad humana de comunicarse a
pesar de perder habilidades considero-
das indispensables.

PUNSET, Eduard
Viaje al optimismo
(Destino)
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RUIZ-LAPUENTE, Pilar
El enigma

de la realidad
(Cedisa)

VAN WELY, Karel HM.
El cancer

y los cromosomas
(Catarata)

El divulgador Eduard Punset vuelve a
la carga con un nuevo libro cuyo lema
bien podria ser “cualquier tiempo pa-
sado siempre fue peor”. El autor repa-
sa algunos de los importantes avances
cientificos que se han producido en los
Ultimos tiempos para argumentar que se
puede abordar el futuro con optimismo y
entusiasmo. Una crisis econdmica no tan
global, el aumento de la esperanza de
vido, la personalizacion de la medicing,
el auge de las redes sociales, el papel
de los j6venes en la sociedad actual, la
importancia del inconsciente en las de-
cisiones que tomamos y la necesidad de
adoptar una educacion basada en las
emociones son algunos de los aspectos
fratados en el libro.

Codescubridora de la aceleracion de
la expansion del universo, la fisica espa-
nola Pilar Ruiz-Lapuente nos propone un
vigje por la historia de algunos concep-
tos clave en esta disciplina, como son el
espacio-tiempo, la relatividad y la gra-
vedad. Con el subtitulo Las entidades
de la fisica: de Aristoteles a Einstein, la
autora desgrana como muchos de los
conceptos ya fueron descritos de al-
oun modo en la época clésica y que,
fras décadas de debates, cuestiones y
comprobaciones, se han ido asentando
hasta llegar a nuestros dias. Asimismo, en
el libro también se analizan debates ac-
tuales, como el que existe para discemir
si las diferentes teorias de la fisica son
compatibles entre si.

Nadie desea oir la palabra “céncer” en
la consulta de un médico. Sin embargo,
implica todo un abanico de enferme-
dades de las que sabemos cada vez
mds, si bien aun estamos lejos de la cu-
racion total en muchos casos. Afincado
en nuestro pais aungue de origen ho-
landés, el investigador Karel van Wely
frata de acercar los conceptos basicos
del cancer a todo el mundo: desde qué
lo ocasiona hasta cudles son los proce-
sos moleculares implicados y como todo
el proceso afecta al funcionamiento de
las células. Asimismo, también explica al-
guno de los Ultimos avances, tanto cien-
fificos como tecnologicos, que nos per-
miten ser optimistas de cora a reducir la
mortalidad del cancer en el futuro.




