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> literatura, propone unmodo de mi-
rary entender el mundo, una filosofia
vital alternativaal modelo imperante.
Sin caer en el dogmatismo de renun-
ciar a todo lo que huela a moderno,
reivindica una relacion mas equili-
brada con el medio natural, una vida
armonica, arraigada en el entorno y
alejada del ajetreo y la precipitacion.
Su propuesta ha fascinado, le ha ge-
nerado montones de seguidores en
las redes y de lectores entusiastas en
medio mundo.

El segundo fendmeno es el norue-
go Lars Mytting, un periodista y es-
critor que se traslado de Oslo al cam-
po vy ha escrito un texto si cabe mas
singular, porque Ellibro de lamadera,
profusamente ilustrado a todo color,
esaprimeravistaun manual sobre un
temamuy concreto: el arte de cortary
almacenar lefia, tema que uno puede
mads o menos entender que fascine a
los noruegos, por la intensa relacion
que estos mantienen con sus monta-
flas y por sus crudos inviernos, pero
que a priori sorprende que se haya
convertido en un superventas mas
alla de sus fronteras. ;El secreto? El
extranopoder deseduccion que ema-
nade sulectura, porque tras este ma-
nual condisquisiciones sobre los pros
y contras del hacha y la motosierra,
asoma también una grata propuesta
de filosofia vital no muy alejada de la
de Rebanks, basada enlos ritmos des-
acelerados,lacomunion conelmedio
natural y la relacion equilibrada con
lo que este nos ofrece. Y ademds, jun-

Un rincon junto a Walden Pond, refugio de Thoreau

toalosbosquesnoruegosylaspilasde
lefia, aparece también en el libro —co-
mo en el del pastor—un paisaje huma-
no de personajes entrafiables.

Ambas propuestas comparten al-
gunasde las caracteristicas basicas de
este tipo de obras, que los anglosajo-
nes denominan nature writing: la ex-
ploracion de una relacion armonica
con la naturaleza conectada con una
concienciaecoldgicade preservacion
de un medio sometido a la explota-
cién humana; la busqueda en esa na-
turaleza de unos ideales de pureza y
unas esencias perdidas o difumina-

Autores como Rebanks
reivindican el arraigo
ala tierra, preservar

el paisaje y la armonia
con el medio natural

das por la vida moderna, gracias a lo
cual la naturaleza adquiere una enti-
dad de Edén al que se retorna, de pa-
raisoenel queserecobraunordenar-
monico -una idea conectada con la
del ingenuo salvaje rousseauniana-,
y por tltimo asoma también un com-
ponente de doble viaje: espiritual y de
reencuentro con uno mismo. De mo-
do que la naturaleza adquiere tam-
bién una dimension panteista y tras-
cendental, y sirve de vehiculo en un
viaje iniciatico hacia el autoconoci-
miento.

En mayor o menor medida, estos
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tres ejes estan también presentes en
el resto de novedades relacionadas
con el tema, buena parte de ellas nor-
teamericanas: desde el ya clasico El
solitario del desierto de Edward Ab-
bey, un libro publicado originalmen-
te en 1968 e impregnado por su con-
texto de contracultura, con un plan-
teamiento de vida alternativa y
anticonsumista en el parque nacional
de Los Arcos en Utah; Los bufalos de
Broken Heart de Dan O’Brien, en que
el paisaje desértico es sustituido por
las gélidas Grandes Llanuras del nor-
teenlasquelareducciondelaspobla-
ciones de bufalos por la caza afecta a
todo el ecosistema; Mis afios grizzly,
enel que DougPeacock, exboinaver-
de y veterano del Vietnam al que le
cuesta reintegrarse en la sociedad,
optaporlavidaenelmonteenunazo-
na de 0sos y se convierte en activista
ecologista; y Un afio en los bosques en
el que Sue Hubbell, una bidloga que
trabajaba como bibliotecaria, decide
explorar con su marido una nueva
formadevidaenlasmontafias Ozarks
en el Medio Oeste americano donde
pretenden dedicarse alaapiculturay,
después de que el esposo ladeje plan-
tada, se enfrentasolaal duroinvierno.

El concepto de busqueda de uno
mismo, de autoconocimiento, esta
muy presente en Diarios del Sdhara,
donde la taiwanesa Sanmao cuenta
c6mo sus viajes la llevaron a conocer
en el Sahara a un joven canario con el
que Vivio experiencias vitales inten-
sas relatadas en un libro que plasma

Henry David
Thoreau
Walden
TRADUCCION:
MARCOS NAVA.
ERRATA NATURAE,
346 PAGINAS

Jean Giono

Las riquezas
verdaderas
TRADUCCION:
REGINA LOPEZ.
ERRATA NATURAE,
172 PAGINAS

El hombre que
plantaba arboles
TRADUCCION:
PALMIRA FEIXAS.
DUOMO, 78 PAGINAS

Edward Abbey

El solitario del
desierto
TRADUCCION:

JOSE MANUEL ALVAREZ.
CAPITAN SWING,

320 PAGINAS

Sanmao

Diarios del Sahara
TRADUCCION:

IRENE TOR CARROGGIO
Y SARA ROVIRA-ESTEVA
(CATALAN).

:RATA, 480 PAGINAS

Dan O’Brien
Los buifalos de
Broken Heart
TRADUCCION:
MIGUEL ROS.
ERRATA NATURAE,
380 PAGINAS

Doug Peacock
Mis afios Grizzly
TRADUCCION:
MIGUEL ROS.
ERRATA NATURAE,
390 PAGINAS

Sue Hubbell
Un afio en los
bosques
TRADUCCION:
MIGUEL ROS.
ERRATA NATURAE,
302 PAGINAS

Sarah Hall

La frontera del lobo
TRADUCCION:
CATALINA MARTINEZ
MUNOZ.

ALIANZA, 422 PAGINAS

Mike Wilson
Lefiador

ERRATA NATURAE,
490 PAGINAS

Ignacio Castro Rey

Roxe de sebes. Mil
dias en la montaiia
FONTERAD,

184 PAGINAS

momentos de plenitud, antes de que
su marido muera en un accidente de
buceo y ella se suicide en 1991 des-
pués de regresar a Taiwan.

Pero también desde el imbito de la
ficcion se aborda la relacion con la
naturaleza como experiencia vital,
como hace la britdnica Sarah Hall en
La frontera del lobo, novela en la que
estos animales representan la rela-
ciéndel personaje conlo atavico; yso-
bre todo Mike Wilson, norteamerica-
no residente en Chile que escribe en
espafiol, en el interesante y radical
experimento que es Lefiador. Rom-
piendo con los moldes de la novela al
uso, cuenta la historia de un hombre
que se adentra en los bosques y se
convierte en lefiador en la zona del
Yukon, en el noroeste canadiense.
Alli, en un entorno agreste, entre la
peculiar comunidad de lefiadores y
losnativos delazona, el personaje lle-
vardacabounviaje iniciaticonarrado
de modo peculiarisimo, porque se
combina su periplo conunasuerte de
enciclopedia sobre la vida en los bos-
ques que nos permite conocer con un
pasmoso nivel de detalle desde los
procesosderecolecciony fabricacion
del jarabe de arce hasta las técnicas
para mantener el hacha en buenas
condiciones.

Libertad y ecologia

Y si hemos empezado evocando a
Thoreau, acabaremos con otro clasi-
co, el francés Jean Giono, autor de
dos libros imprescindibles sobre este
tema: Las riquezas verdaderas y El
hombre que plantaba drboles. El pri-
mero, publicado en 1936, correspon-
de a una etapa en la que escribio va-
rios ensayos combativos vinculados
con el pacifismo y la critica a la socie-
dad moderna, como Refus d’obbéis-
sancey Lettre auxpaysans sur lapauv-
reté et la paix. El que nos ocupa parte
del descubrimiento de los paisajes de
lameseta de Contadoury del afio que
paso alli, organizando reuniones con
intelectuales de ideas afines. Como el
titulo permite ya intuir, el libro rei-
vindica que “la riqueza del hombre
reside en su corazon. Es el rey del
mundo en su corazon. Vivir no exige
poseer tantas cosas”, y a partir de ahi
se convierte enunalegatoen prodela
libertad individual —~que él expresaria
con un pacifismo que durante la in-
minente guerra le traeria no pocos
problemas-y también de la vida sen-
cilla en comunién con la naturaleza
como contraposicion a la degradada
existencia en las grandes urbes.

EI hombre que plantaba drboles es
posterior, lo publico en 1953, tras una
etapa especialmente dura de su vida,
porque acabada la Segunda Guerra
Mundial fue acusado de colaboracio-
nista, pasé unos meses en la céarcel y,
recuperadalalibertad, se convirtioen
un apestado en los medios literarios,
hasta que muchos afios después fue
rehabilitado. Su rehabilitacion coin-
cidié con la publicacion de su mejor
novela, El husar eneltejado,y después
llegd este breve y hermoso alegato
ecoldgico que es también una reivin-
dicacion de la pureza frente alos ma-
les delacivilizacion. |



