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El cosmos
en una taza

Estudiar la ceremonia
del té es estudiar la cul-
turay las tradiciones
japonesas. Kakuzo Oka-
kura nos invita a ello

JUAN MALPARTIDA
a ceremonia del té for-

L ma parte de una cultu-
ra, la japonesa, que alo

largo de muchos siglos ha he-
cho dela cortesia, la observa-
cion y la experiencia espiritual
una sola tarea. Roland Barthes
calificé al Japon de imperio de
los signos, y Octavio Paz, pen-
sando en ese mismo mundo,
desplazo el signo al ritual. Si
unimos ambos conceptos nos
encontramos con un ritual de
signos, entre la quietud (apa-
rente) y la movilidad (ilusoria).
Kakuzo Okakura (1862-1913)
fue un estudioso vinculado a
instituciones de arte japonés
tanto en su pais como en Es-
tados Unidos. Colabord estre-
chamente con Ernest Fenollo-
sa, cuyos textos influyeron en
Ezra Pound y sus Cantos. Su
nacionalismo
algo susceptible

LA CEREMONIA  del

tura) y con la naturaleza (cos-
mos). No es extrano que en Oc-
cidente hayan sido los ingle-
ses los que mejor la han adap-
tado; creo que se debe a que
son ceremoniosos y a que tie-
nen unarelacion con la natu-
raleza altamente sensible, im-
pensable entre nosotros.

Al igual que el budismo, la
planta del té les llegé alos ja-
poneses desde China, de don-
de es originaria, y donde tenia
el prestigio de aliviar el cansan-
cio, levantar el animo, reforzar
la voluntad y mejorar la vista.
Con la dinastia Tang alcanzé el
prestigio de una ceremonia to-
cada por el espiritu panteista.

Nosotros mismos
Fue el poeta Lu Wu (siglo VIII),
en su obra El libro sagrado del
té, quien elabord su cédigo. En
Japon, bajo el espiritu de la fi-
losofia zen, el ritual cristalizé
en el siglo XV. La peculiaridad
nipona, explica Okakura, vie-
ne de sulectura del budismo,
sin duda menos intelectual y
no exento de humor y asime-
tria a través del taoismo. «Los
historiadores chinos han ha-
blado siempre
taoismo

nole impidlic'{te- DEL TE NO SOLO como del arte de
pme o ESUNRITUAL - Sirendmun
tilezas de las ar- TAMB,IEN ES UNA del presente: no-
tes tradicionales ~METAFORAY, AL o105 mismos.
japonesas, siem- MISMO TIEMPO, Hay en las de-
pre asistidas por UN CRISOL coraciones y en

el espiritu zeny,

al fondo, por el sintoismo. Para
difundir mejor las riquezas de
la cultura nipona, escribié su
obra en inglés.

Disposicién espiritual
Esta bella edicién de El libro
del té ha sido traducida, con
gran competencia, por el com-
positor Pablo Sorozabal Se-
rrano. Okakura también po-
dria haber titulado su libro Elo-
giode la cultura japonesa a
través de la ceremonia del té,
porque eso es lo que hace; de
hecho, la obra se cierra con
una pequeia historia del ike-
bana o arreglo floral.

¢Qué hay en la ceremonia
del té que la hace tan peculiar?
No solo es un ritual que impli-
ca alapersona que ofrece el
téya quienlo recibe, o al es-
pacio donde se realiza, sino
también al hecho de que se
convierte, sin dejar de ser la
toma de un alimento, en una
metafora. Al mismo tiempo,
esun crisol. La ceremonia del
té supone una disposicion es-
piritual, y su realizacion, el
vinculo con la tradicién (cul-

las ceremonias
de las casas de té (sukiya) un
equilibrio entre lo espiritual y
lo terrenal, entre la presencia
yla ausencia, huyendo siem-
pre del rigor de la simetria, ten-
dente a la abstraccion. Es cu-
rioso que los ideogramas ori-
ginales que designan la casa de
té signifiquen «la morada de la
fantasia» y, con algunos cam-
bios, «la morada del vacio» o
«delo asimétrico». Una casa
que es émula del monasterio
zen. Gracias a esta influencia,
mas que la perfeccion, lo que
otorga el sentido es su busque-
da. Cerramos este comentario
con una frase que sin duda ha-
bria aprobado William Blake:
«Su absoluto es lo relativo».

Ellibro del té

Kakuzo Okakura
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Utopia individual,
utopia colectiva

¢Se puede «Vivir sin dinero»? Mark Boyle lo ha conseguido
durante un afio y lo cuenta en un volumen que se titula preci-
samente asi. «Otro mundo, mads local, es posible», afirma

CRISTINA VALLEJO
nte el fin de las
utopias colectivas,
cobran fuerza las
individuales. Y un
ejemplo es el reto
al que se sometié Mark Boyle,
autor de Vivir sin dinero. Un afo
libre de economia. Llevo sus con-
vicciones hasta las tiltimas con-
secuencias y narra su experien-
cia, la que da titulo al libro, asi
como sus motivaciones y unos
propdsitos que trascienden lo
meramente personal en un es-
tilo agil y muy cercano.
Cuenta Boyle como se pre-

pard para ese ano; cémo consi-
guié un alojamiento; cémo di-
send suduchay suretrete para
no producir CO2; como se las
ingenié para calentarse en el
inviernoy para hacer acopio de
comida durante esos doce me-
ses; como intenté mantener sus
relaciones sociales, pese a vivir
lejos de los suyos y contar con
apenas una bicicleta conla que
desplazarse; o como inaugurd
ese afo preparando una comi-
da multitudinaria sin echar
mano del vil metal ni tampoco
del «gorroneo» a sus semejan-
tes:la sociedad del despilfarro

tira demasiados alimentos en
buenas condiciones (no sélo los
hogares, sino sobre todo las
grandes cadenas de distribu-
cién), y la naturaleza pone a
nuestra disposicion tantos re-
galos que se desprecian porque
no estan recubiertos de pldsti-
co en un centro comercial, que
lograrlo no le resulto dificil.

Garantia de seguridad

¢Que por qué quiso vivir sin di-
nero? Arranca con una diser-
tacion contra el dinero porque,
argumenta, es el germen de la
competencia frente ala coope-
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racién entre humanos; porque
reemplaza a la comunidad
como garantia de seguridad; y
porque, en forma de deuda, es
una causa importante de la so-
breexplotacion de los recursos
del planeta. Detras de su plan-
teamiento hay, pues, principios
ecologistas, pero sobre todo hu-
manistas y antropoldgicos: el
dinero ha desequilibrado la re-
lacién de los seres humanos con
la tierra'y ha pervertidola que
mantienen entre si.

Por decision propia
La que plantea Mark Boyle en
suutopia individual es una vida
llena de aventura y ocupada en
la solucién de las cuestiones
mas bésicas de la superviven-
cia. La suya se convierte en una
existencia mds consciente de
las necesidades que debe cubrir,
de la violencia que se ejerce so-
bre el planeta para satisfacer-
las. Propone casi volver al esta-
do de naturaleza de Rousseau,
a subuen salvaje desprendido
de todo, pero por decision pro-
piay a sabiendas de los males
asociados al modo de produc-
cion occidental y todas sus de-
rivadas sociales.

Boyle consigue realizar su
utopia individual, enlazar su
cerebro, su corazén y sus ma-

EL BUEN SALVAJE
«Usaba madera que
cortaba o recogia para
calentar mi humilde
morada en un viejo
bidén de gasolinay
hacia compost
humano a partir de
mis desechos», relata
Mark Boyle (arriba)

nos para (ue operen en una
misma direccién y se resuelvan
de esta manera sus contradic-
ciones. Pero su afdn es que esa
hazana personal se convierta
en colectiva. Desde el principio,
emprende una labor proselitis-
ta sobre lo facil que en realidad
resulta vivir como lo ha hecho
él. Incluso va sembrando el tex-
to de tips, de consejos practicos
y contactos de organizaciones
que pueden ayudar a llevar una
existencia mas barata y menos
destructiva.

Principios basicos

Su objetivo es mostrar que hay
otro modo de hacer las cosas,
para quizds construir una co-
munidad con otras reglas, en la
que lacooperaciony el trueque
(de bienesy de trabajos volun-
tarios) sean los principios ba-
sicos de una vida mas armoéni-
catanto en el seno del grupo

humano como en su relacién
con el medio. Su utopia indivi-
dual quiere ser un ejemplo prac-
tico para la utopia colectiva.
Pero la nueva organizacion
social que propone tiene razo-
nes para ser cuestionada. Boy-
le reflexiona: «Vivir sin dinero
nos obliga a obtener los mate-
riales que necesitamos en el en-
tornolocal; nos obliga a asumir
la responsabilidad de satisfacer
las necesidades de nuestra co-
munidad; nos obliga a valorar
mas lo que utilizamos. También
nos obliga a utilizar mano de
obralocal [...] Cuanto mas vivo
de esta forma, més sé que otro
mundo, més local, es posible».

¢Un loco, un «hippy»?
Aqui es donde aparecen los fan-
tasmas: aunque la vuelta alo
local, al comunitarismo, alas
sociedades cerradas del pasa-
do tiene un indudable compo-
nente romantico e implica un
modo de vida sostenible y com-
prometido con el entornoy sus
gentes, con ello nos perderia-
mos la riqueza (la no moneta-
ria, la puramente cultural) que
siempre se ha derivado de los
intercambios comerciales o de
las migraciones. ¢Es lo que aho-
ra necesita el mundo, un replie-
gue hacia lo comunitario, ha-
cia lo mas proximo? Ciertas pro-
puestas politicas y algunas
decisiones de electorados tan
diversos como el britdnico, el
aleman, el francés, el austriaco
y el estadounidense... estan re-
tomando visiones comunitaris-
tasylocalistas frente alas cos-
mopolitas y suscitan mas que
reparos. Todo ello merece un
analisis profundo y una pre-
gunta si tuviéramos a Boyle
frente a frente.

Al margen de estas suspica-
cias y temores, podriamos pen-
sar que Boyle es un loco, un
hippy, pero en los tiempos que
corren, mas rigidos y normati-
VoS que nunca, también es un
valiente que se sale de lo esta-
blecidoy que a veces tiene que
pagar un precio muy altoen lo
personal (por ejemplo, perder
a supareja) por su coherencia
y por haber salido de su «zona
de confort».

Boyle es valiente, peronoin-
consciente, y tampoco se en-
cuentra muy alejado de deba-
tes que se producen en el mun-
do intelectual y académico.

Vivir sin dinero
Mark Boyle
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Tan extravagante
como recomendable

El sociélogo norteame-
ricano Peter L. Berger
sigue el hilo que va de
la secularizacion al
pluralismo religioso

JOSEBA LOUZAO VILLAR

ubo un proyecto de
H Tustracion radical, en-
cabezado por algunos
filésofos franceses como Dide-
rot o el barén de Holbach, que
consideré que la religion no te-
nia espacio en un naciente mun-
do moderno. Este ideal calé en
el pensamiento occidental con-
temporaneo posteriory favo-
reci6 la creacion de una narra-
tiva secularizadora, que encon-
tramos en el mismo origen de
la creacién de la sociologia
como disciplina cientifica de la
mano de un positivista tan in-
genuo como Auguste Comte.
Hoy sabemos, con argumentos
empiricos, que se trataba mas
bien de un anhelo.
La tan cacareada «muerte de
Dios» comenzd a hacer aguas
enladécada delos ochenta del

babilidad, su dltima reflexién
de alcance sobre las posibles
interrelaciones entre religién
y modernidad. El titulo surge
como una irénica respuesta a
Nietzsche, quien auguré un fu-
turo con altares vacios. Berger
defiende que la teoria de la se-
cularizacién debe ser sustitui-
da por el paradigma pluralista:
la convivencia pacifica y amis-
tosa entre personas de diver-
sas procedencias culturales y
religiosas. Y es que defiende que
el pluralismo es beneficioso
para la religion.

Canerias abajo
Quedan por disipar las dudas
sobre qué sucede con la fe enla
modernidad. Berger apunta a
una creciente desinstituciona-
lizacion y subjetivacion de la
creencia. La religion se recom-
pone constantemente. Sélo
quien no se adapta se pierde
porlas cafierias de la Historia.
Hay muchos ejemplos en es-
tas paginas que, ademas, nos
descubren la existencia de mul-
tiples modernidades. De hecho,
el pluralismo no sélo cambia el
cardcter delas instituciones re-

siglo pasado. La ligiosas, sino
religién no habia LA DE BERGER también sus re-
abandonado el  E§UNA IRONICA laciones con
espacio publico. RESPUESTA A otras institucio-
Con todo, no fue nes sociales. La
hastalos atenta- NIETZSCHE, . libertad religiosa
dos del 11-S cuan- QUIEN AUGURO esun imperativo
do la religign UNFUTURO CON  necesario parala
ocupé el primer  ALTARES VACIOS democracia.

plano en inten-

sos debates politicos. Las obras
que anunciaban la vuelta de lo
sagrado se multiplicaron por-
que el anunciado ocaso delo re-
ligioso parecia no ser tal.

Cambio de rumbo
Pero unos anos antes, el popu-
lar socidlogo norteamericano
Peter L. Berger (1929), quien ha-
bia ayudado con multiples tra-
bajos al establecimiento de la
teoria de la secularizacion, se
habia retractado en un libro,
The Desecularization of the
World (1999), nunca traducido
anuestro idioma. En palabras
de este profesor emérito de la
Universidad de Boston, la tesis
de que vivimos en un mundo
cada vez mds secularizado era
falsa. Este cambio de rumbo fue
un terremoto. Y no podia ser
para menos porque, junto a
Thomas Luckmann, Berger era
el autor de La construccion so-
cial de la realidad, un trabajo
reconocido como uno de los
diez libros mas importantes de
la Historia de la sociologfa.
Los numerosos altares de la
modernidad es, con toda pro-

Pero, como con-
cluye Berger, no existe un mo-
delo universal para conjugar
armoniosamente lo religioso y
lo secular en la esfera ptiblica.

Estemos de acuerdo o no con
todos sus postulados, este libro
tan extravagante como reco-
mendable debe ser leido por
aquellos que quieren tener una
opini6n fundada sobre el lugar
que debe ocupar la religién en
el espacio publico. En Espaiia,
es mas que necesario; sobre
todo, porque no son pocos los
que quieren azuzar la religion
como una linea de fractura so-
cial y politica. Esta obra nos in-
cita a reflexionar sobre una cues-
tién crucial: ;.como queremos
gestionar nuestro pluralismo?

Los numerosos altares de
la modernidad Peter L.
Berger

Trad. de Fco.
Javier Molina
de la Torre.
Sigueme,
2016
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