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El cosmos
en una taza

Estudiar la ceremonia
del té es estudiar la cul-
turay las tradiciones
japonesas. Kakuzo Oka-
kura nos invita a ello

JUAN MALPARTIDA
a ceremonia del té for-

L ma parte de una cultu-
ra, la japonesa, que alo

largo de muchos siglos ha he-
cho dela cortesia, la observa-
cion y la experiencia espiritual
una sola tarea. Roland Barthes
calificé al Japon de imperio de
los signos, y Octavio Paz, pen-
sando en ese mismo mundo,
desplazo el signo al ritual. Si
unimos ambos conceptos nos
encontramos con un ritual de
signos, entre la quietud (apa-
rente) y la movilidad (ilusoria).
Kakuzo Okakura (1862-1913)
fue un estudioso vinculado a
instituciones de arte japonés
tanto en su pais como en Es-
tados Unidos. Colabord estre-
chamente con Ernest Fenollo-
sa, cuyos textos influyeron en
Ezra Pound y sus Cantos. Su
nacionalismo
algo susceptible

LA CEREMONIA  del

tura) y con la naturaleza (cos-
mos). No es extrano que en Oc-
cidente hayan sido los ingle-
ses los que mejor la han adap-
tado; creo que se debe a que
son ceremoniosos y a que tie-
nen unarelacion con la natu-
raleza altamente sensible, im-
pensable entre nosotros.

Al igual que el budismo, la
planta del té les llegé alos ja-
poneses desde China, de don-
de es originaria, y donde tenia
el prestigio de aliviar el cansan-
cio, levantar el animo, reforzar
la voluntad y mejorar la vista.
Con la dinastia Tang alcanzé el
prestigio de una ceremonia to-
cada por el espiritu panteista.

Nosotros mismos
Fue el poeta Lu Wu (siglo VIII),
en su obra El libro sagrado del
té, quien elabord su cédigo. En
Japon, bajo el espiritu de la fi-
losofia zen, el ritual cristalizé
en el siglo XV. La peculiaridad
nipona, explica Okakura, vie-
ne de sulectura del budismo,
sin duda menos intelectual y
no exento de humor y asime-
tria a través del taoismo. «Los
historiadores chinos han ha-
blado siempre
taoismo

nole impidlic'{te- DEL TE NO SOLO como del arte de
pme o ESUNRITUAL - Sirendmun
tilezas de las ar- TAMB,IEN ES UNA del presente: no-
tes tradicionales ~METAFORAY, AL o105 mismos.
japonesas, siem- MISMO TIEMPO, Hay en las de-
pre asistidas por UN CRISOL coraciones y en

el espiritu zeny,

al fondo, por el sintoismo. Para
difundir mejor las riquezas de
la cultura nipona, escribié su
obra en inglés.

Disposicién espiritual
Esta bella edicién de El libro
del té ha sido traducida, con
gran competencia, por el com-
positor Pablo Sorozabal Se-
rrano. Okakura también po-
dria haber titulado su libro Elo-
giode la cultura japonesa a
través de la ceremonia del té,
porque eso es lo que hace; de
hecho, la obra se cierra con
una pequeia historia del ike-
bana o arreglo floral.

¢Qué hay en la ceremonia
del té que la hace tan peculiar?
No solo es un ritual que impli-
ca alapersona que ofrece el
téya quienlo recibe, o al es-
pacio donde se realiza, sino
también al hecho de que se
convierte, sin dejar de ser la
toma de un alimento, en una
metafora. Al mismo tiempo,
esun crisol. La ceremonia del
té supone una disposicion es-
piritual, y su realizacion, el
vinculo con la tradicién (cul-

las ceremonias
de las casas de té (sukiya) un
equilibrio entre lo espiritual y
lo terrenal, entre la presencia
yla ausencia, huyendo siem-
pre del rigor de la simetria, ten-
dente a la abstraccion. Es cu-
rioso que los ideogramas ori-
ginales que designan la casa de
té signifiquen «la morada de la
fantasia» y, con algunos cam-
bios, «la morada del vacio» o
«delo asimétrico». Una casa
que es émula del monasterio
zen. Gracias a esta influencia,
mas que la perfeccion, lo que
otorga el sentido es su busque-
da. Cerramos este comentario
con una frase que sin duda ha-
bria aprobado William Blake:
«Su absoluto es lo relativo».

Ellibro del té

Kakuzo Okakura
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Utopia individual,
utopia colectiva

¢Se puede «Vivir sin dinero»? Mark Boyle lo ha conseguido
durante un afio y lo cuenta en un volumen que se titula preci-
samente asi. «Otro mundo, mads local, es posible», afirma

CRISTINA VALLEJO
nte el fin de las
utopias colectivas,
cobran fuerza las
individuales. Y un
ejemplo es el reto
al que se sometié Mark Boyle,
autor de Vivir sin dinero. Un afo
libre de economia. Llevo sus con-
vicciones hasta las tiltimas con-
secuencias y narra su experien-
cia, la que da titulo al libro, asi
como sus motivaciones y unos
propdsitos que trascienden lo
meramente personal en un es-
tilo agil y muy cercano.
Cuenta Boyle como se pre-

pard para ese ano; cémo consi-
guié un alojamiento; cémo di-
send suduchay suretrete para
no producir CO2; como se las
ingenié para calentarse en el
inviernoy para hacer acopio de
comida durante esos doce me-
ses; como intenté mantener sus
relaciones sociales, pese a vivir
lejos de los suyos y contar con
apenas una bicicleta conla que
desplazarse; o como inaugurd
ese afo preparando una comi-
da multitudinaria sin echar
mano del vil metal ni tampoco
del «gorroneo» a sus semejan-
tes:la sociedad del despilfarro

tira demasiados alimentos en
buenas condiciones (no sélo los
hogares, sino sobre todo las
grandes cadenas de distribu-
cién), y la naturaleza pone a
nuestra disposicion tantos re-
galos que se desprecian porque
no estan recubiertos de pldsti-
co en un centro comercial, que
lograrlo no le resulto dificil.

Garantia de seguridad

¢Que por qué quiso vivir sin di-
nero? Arranca con una diser-
tacion contra el dinero porque,
argumenta, es el germen de la
competencia frente ala coope-
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