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perfecta

El mito de la utopia escandinava

‘ Traduccion de Lucia Barahona. Capitan Swing. Madrid, 2017, 480 paginas, 23€

Segiin el Informe Mundial de la
Felicidad de 2017, financiado
porla ONT, los cinco paises es-
candinavos se sittian entre los
diez primeros de la lista de pai-
ses mds felices. Noruega, Di-
namarca e Islandia copan el po-
dio. Finlandia aparece en quinto
lugar y Suecia en el décimo. Es-
pafia ocupa el puesto treinta y
cuatro del ranking compuesto
por ciento cincuenta y ¢inco pai-
ses. Para elaborar la quinta edi-
cidn de este estudio se han ana-
lizado indicadores como el
sistema politico, los recursos
econGmicos, la corrupceidn,
la educacion y el sistema sa-
nitario.

L.a sorpresa de este afo
es que Dinamarca ha per-
dido su hegemonia como
sociedad mis feliz de la Tie-
rra. En 2012, con motivo del
primer Informe Mundial de
la Felicidad, John Helliwell,
Richard Layard v Jeffrey
Sachs analizaron todos los es-
tudios disponibles sobre felici-
dad en las Encuestas Mundiales
Gallup, las Encuestas Mundia-
les y Europeas de Valores o la
Encuesta Social Europea v, al fi-
nal, Dinamarca puntuaba siem-
pre como el pais mis feliz del
mundo seguido muy de cerca
por Finlandia, Noruega v Sue-
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cia. Escandinavia no es solo el
espacio mds feliz del mundo. En
los llamados indices de Satis-
faceidn con la Vida, elaborados
pordistintas universidades, tam-
bién obtiene los mejores resul-
tados. Los escandinavos son
igualmente la gente mds satis-
fecha, pacifica, tolerante, iguali-
taria, progresiva, prospera, mo-
derna, liberal, liberada, mejor
educada o mds avanzada tecno-
l6gicamente.

Casado con una danesa con
la que tiene dos hijos e instala-
do en la campiia danesa, Mi-

é¢Sabemos realmente qué
pasa en el norte de Europa?
Escarbar en su éxito e in-
formar sobre su realidad es
el objetivo de este volumen

chael Booth (1967), autor de va-
rios libros gastrondémicos y de
vigjes, es un periodista inglés
al que en un mal dia de frio vy
humedad se le ocurre indagar
en funcién de qué Dinamarca
incardina la felicidad y tantos
otros valores, pese a ser un pais
pequeiio, plano, aburrido, hi-
medo, oscuro y con unos im-

puestos altisimos. En la
cabeza de Booth no aca-
baba de encajar que su
querido Reino Unido pun-
tuase mucho peor que el pais
de su esposa. Por otro lado, su
instinto de periodista le advertia
de un hecho curioso. Aparte de
ciertos estereotipos como el de
las nérdicas guapas y liberales en
relacidon con la sexualidad, la
realidad es que no circula de-
masiada informacién en torno
a lo que de verdad pasa en Di-
namarca o en los otros cuatro
paises nérdicos. Escarbar en el
¢éxito de lo nérdico e infor-
mar sobre su realidad es el
objetivo central de este vo-
lumen.

Un poco a desgana, Bo-
oth comienza por admitir
que los cinco territorios del
norte se han puesto de
moda. En su opinién, Bargen,
la exitosa serie sobre la vida
politica danesa, producida

por Danmarks Radio (DR), es
bastante peor que £/ ala veste de
la Casa Blanca pese a que gané
un BAFTA y tuvo un millén de
espectadores en la BBC4. Sobre
la cocina ndrdica no es muy op-
timista y la evolucion del res-
taurante Noma desde cierta in-
significancia hasta convertirse en
el mejor del mundo de la mano

de su chef
jefe, René Red-

zepi, la contempla
con cierta incredulidad.

Cargado con una buena do-
sis de escepticismo, Booth em-
prende un viaje que le lleva des-
de Dinamarca a las glaciales
aguas del Artico noruego, a los
impresionantes géiseres de Is-
landia o al territorio hostil del
complejo de viviendas sociales
para inmigrantes de Rosengard
en Malmé (Suecia).

[Una aguda capacidad de ob-
servacién, numerosas entrevis-
tas y abundante documentacién
sirven para estructurar un relato
delicioso y certero en torno a es-
tos cinco paises.

Dinamarca es la linea de sa-
lida. Su retrato comienza asi:
“L.os daneses son unos maestros
de la diversién. Se toman las
fiestas muy en serio, son unos
borrachines entusiastas, unos
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aplicados cantores comunitarios
y tremendamente sociables
cuando estin entre amigos™.
Mis adelante sabremos que tra-
bajan menos que el resto de la
Unién Europea: 1.559 horas al
afno en comparacién con las
1.749 de media europea. Esto
significa que a las cuatro o cin-
co de la tarde se termina de tra-
bajar y que los fines de semana
comienzan los viernes a partir de
la hora de comer. Mis del vein-
te por ciento de la poblacién en
edad de trabajar no lo hace y re-
cibe subsidios del estado. A
cambio, los daneses tienen los
impuestos mds altos del mundo,
tanto directos como indirectos.
Todo ello, bien mezclado con al-
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nes y albergue de elfos, es-
tuvo gobernada por Dina-
marca durante 682 anos.
Estados Unidos estable-
¢16 una base aérea du-
rante la Segunda Gue-
Mundial

desmantel6 en 2007.

rra que
El suefio americano
influyé demasiado
en una poblacién pe-
quefia que comenzi
aendeudarse y acabé
explotando con la cri-
del
2007/2008. Hoy estin

empenados en recupe-

sis  financiera

rar la identidad nacional
y mejorar su economia.
El descubrimiento en
1969 de unas gigantescas re-
servas de petréleo en el Mar
del Norte ha transformado la

GFELIZ COMO
UN DANES?

Gomo todo lo nérdico parece condenado a la fe-
licidad, la danesa Malene Rydahl gand en 2014 el premio

al libro més Optimista del Afio en Francia con Feliz como un da-
nés, que ahora Espasa lanza en Espana. En él, Rydahl asegura que
una de las claves del éxito del pais es que alli ser el mejor no im-
porta tanto como encontrar el lugar adecuado para uno mismo y
que no se intenta favorecer la existencia de una élite, pues la prio-
ridad es tener una poblacién feliz. También reconoce sus cla-
roscuros: la presion fiscal es la mas alta del mundo, con un
tipo impositivo marginal de casi el 60% para rentas a par-
tir de las 390.000 coronas (unos 43.000 euros), una
fiscalidad del 170% sobre los coches y un IVA del
25%; y en el pais viven mas cerdos (24
millones) que personas.

tas dosis de bienestar y confian-
za en los demds, genera como re-
sultado el famoso Aygge; una for-
ma peculiar de cordialidad sobre
la que se han escrito miltiples
libros de autoayuda.

Islandia, territorio de volca-

sociedad noruega mds que nin-
glin otro factor. Sus poco mds de
cinco millones de habitantes po-
seen el mayor fondo soberano
de inversiones del mundo. Ma-
yor que el de Abu Dabi. Reba-
sard el billon de ddélares al fina-
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lizar esta década gracias a un es-
tricto control y a una gestién ri-
gurosa a cargo del director ge-
neral del Banco Noruego de
Gestion de Inversiones. De pa-
sar hambre y subsistir con lo mi-
nimo los noruegos tienen hoy
un estado de bienestar tinico
en el planeta.

Los finlandeses no invierten
en educacién mds de la media
de la OCDE, los sueldos de sus
profesores no superan lo que re-
ciben sus colegas de Espana o
IFrancia y son un veinte por cien-
to inferiores al de los maestros
norteamericanos. Lo sorpren-
dente es el rendimiento, una
forma de excelencia derivada
del apoyo social a la educacién.

Elvolumen se cierra con un
canto al modo de vida escandi-
navo. Ser capaz de decidir lo
que uno quiere ser en la vida es
capital para lograr una sociedad
confiada en la cual valores como
la cohesidn, la igualdad de gé-
nero o la educacién empujen a
los ciudadanos a la felicidad.

Reconocer las virtudes es-
candinavas no evita ver sus fisu-
ras. Las salud de los daneses estd
por debajo de la media europea.
Muchos islandeses moririn en-
deudados. En Noruega la ten-
sién interpersonal es demasiado
alta. LLa comunicacion entre los
finlandeses es penosa y su con-
sumo de psicofirmacos, altisi-
mo. En Suecia la inmigracién no
occidental sigue siendo un pro-
blema.

Booth se asoma al lado os-
curo, pero al final su texto aca-
ba envolviendo las fracturas so-
ciales con los logros del estado
de bienestar. Lo cual no quita
para reconocer en este libro una
calidad de escritura y una capa-
cidad descriptiva de primer or-
den, factores que hacen mds que
recomendable la lectura de es-
tas piginas. BERNABE SARABIA

-3-2017 EL CULTURAL Mn




