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Ensayo

El dolor como negocio

EVA MUROZ

De acuerdo con la OMS, la depre-
sion es hoy el mayvor problema de
salud publicaen t’)ccideme tr:ls las

enfermedades del co Pero
;qué es la depresion? [p»u.n:ln.k
lista y escritor britinico Darian

Leader denunciaen su libro La mo-
da negra que la denominada “de-
presion” ha devenido pmc.-.:um»n—
te en eso, una moda, ¥ un negocio,
a fuerza de ser diagnosticados co-
mo tal toda una serie de trastornos
psicoldgicos o las distintas formas

Ensayo

Cortar
y pegar

LAURA FREIXAS

Hay una manera de fabricar textos
-me resisto a usar el verbo “e
bir"~ que consiste en lo siguiente:
se tiene una idea, una sola; se enun-
cia en la primera pagina; seguida-
mente, se buscan ejemplos, citas,
encuestas, datos historicos... v se
va cortando v pegando hasta llenar
trescientas paginas, momento en
que se pone la palabra “Fin”. Es un
método que en principio fue esta-
dounidense, pero que se ha ido ex-
tendiendo, debido, es de suponer,
a su éxito v a su facilidad, mucho
mayor ahora gracias a Wikipedia v
Google. Mithu Sanyal, alemana de
origen indio, nacida en 1971, es hi-
ja, v se nota, de la era internet.

Narrativa

que adopta hoy el malestar del
hombre contemporineo.

Unos trastornos, por cierto, que
con rl'(.(_'L]EHL!ﬂ s L']T'lf_tlfr!/'lﬂ por
el hecho de que sobre ellos actian,
precisamente, los firmacos antid
presivos, ;Pero esta definicion cir-
cular de la enfermedad no deberia
alertarnos? “Las companias de dro-
gas manufacturaron la idea de en-
fermedad v de cura al mismo tiem-
po”, advierte Leader. Y es que la
mayor parte de la investigacion pu-
blicada en torno a la depresion ha

El érgano sexual femenino, la
vulva, estd ausente de la cultura,
No es nombrado ni representado,
salvo en contextos médicos o por-
nogrificos, ambos gobernados por
sujetos masculinos. Se confunde
con la vagina; se interpreta no co-
mo algo existente, sino como ur
ausencia, un agujero. Tal negacion
forma parte de la misma construc-
cidn cultural que presenta a las mu-
jeres como seres pasivos e impo-

Italia sobrecargada

ALVARO COLOMER

Si nos acogiéramos a la premisa de
William Faulkner segtin la cual el
mérito de una obra debe medirse
por los riesgos de fracaso afronta-
dos por el autor, tendriamos que se-
falar que EI tiempo material es una
obra francamente meritoria. Aho-
ra bien, si nos adaptamos a esa otra
premisa segin la cual lo inico que
cuenta es el resultado final, ¥ no
las presuntas intenciones, no pode-
mos mds que entristecernos ante
la magnitud del fracaso. Giorgio
Vasta es un escritor de los pies ala

cabeza, de esto no cabe ninguna
duda, pero su novela, ain cuando
venga avalada por eriticas excelen-
tes ~Vicent Raynaud, editor de Ga-
llimard, ha llegado a afirmar que
es la obra mds importante de la dé-
cada, ahi es nada-, se pierde en
unos meandros tan alambicados,
tan recargados, tan dispersos que
no pueden mids que expulsar una y
otra vez al lector.

El tiempo material esti ambien-
tada en la Sicilia de 1978 y emplea
como teldn de fondo el asesinato
de Aldo Moro, primer ministro ita-

sido financiada por ellos. En unen-
torno de absoluta primacia del pa-
radigma cientifico (ain con tram-
pas), la depresidn es concebida co-
mo un problema estrictamente bio-
légico, “parecido a una infeccion
bacteriana”, la cual requiere un es-
pecifico remedio biologico que de-
vuelva a los pacientes a sus anterio-
res estados productivos v felices.
Es decir, “la exploraciin de lainte-
rioridad humana es reemplazada
por una idea fija de higiene men-
tal”, Planteadas asi las cosas, solo
los firmacos o las terapias cogn’
vo-conductuales tienen  cabida,
pues son los tnicos capaces de eli-
minar los “sintomas” a corto plazo,
lo que no necesariamente implica
comprender o curar de forma dura-
dera. Leader, fundador del Centre
for Freudian Analysis and Re-

tentes. Hasta aqui, la idea. Que por
supuesto es hdsicamente cierta, v
que sido desarrollada por pensado-
ras tan solventes como Luce Iriga-
Michéle Le Doeuff, Marina Ya-
giello, Patrizia Violi, Sandra Gil-
bert, Susan Gubar... en ensayos ar-
gumentados v documentados. Lo
que hace Mithu Sanyal, en cambio,
es acumular, sin orden ni concier-
to, sin comprensidn histdrica, sin
contexto, sin razonamiento, un

liano y lider de Democracia Cristia-
na, por parte del grupo terrorista
Brigadas Rojas. Tres preadolescen-
tes siguen la noticia con auténtico
nterpretando laaccion co-
mo una suerte de gesta heroica lla-
mada a mejorar I'l situacion del
pais. Esta fascinacion por un acto
en verdad delictivo llevard a los
chavales, narrador incluido, a em-
prender unaserie de acciones crue-
les que el autor inventa con la clara
intencion de mostrarnos el de-
rrumbe moral en el que andaba su-
mida la sociedad italiana. Hasta
aqui, todo correcto. Y es que el pro-
blema no es el argumento, sino el
envoltorio. Porque Vasta empaque-
ta la historia con tanto celo -de ahi
que digamos que realmente es un
sobrecarga con tantos
adjetivos v la adorna con tantas me-
tiaforas que al final acaba asfixian-

L1

search en Londres v que ha dedl—
cado buena parte de'su trabajoai
dagar en la relacidm entre arte v psi-
coandlisis, aboga por recuperar las
eategorias psicoanaliticas tradicio-
nales de duelo y melancolia en tan-
to que conceptos mucho mis ricos
y precisos que pueden ayudarnos a
arrojar luz sobre como lidiamos, o
fracasamos en lidiar, con las pérdi-
das que son parte de la vida.

Un libro de gran interés, por mo-
mentos fascinante, muy recomen-
dable para aquel que quiera huir
de las habitualmente simplistas v
mecanicistas explicaciones acerca
de las distintas formas del humani-
simo dolor que se ocultan bajo el
término depresion v acerca de la
experiencia artistica como herra-
mienta que trata de dotar de
do a esas inevitables pérdidas. |

montdn de historias, eso si, muy
amenas. Lacan, San Ambrosio, Glo-
ria Steinem, textos médicos, no-
velas policiacas, el tanga, la Bibli
el evangelio copto, la exposicic
universal de Chicago de 1893, Trd-
tula de Salerno, Antigona, el strip-
tease, el prepucio de Jesis oun ar-
poin siberiano: todo da lo mismo y
nada aporta nada, mas que entrete-
nimiento y un barniz de erudicion
que solo engafiard a los muy ino-
centes.

Arbitrariedad
“Lo maravilloso y al mismo tiem-
po horrible de los libros es que hay
que empezar por alguna parte y ter-
minar en algun sitio”, dice Sanyal
en las dltimas pdginas, no se sabe
si con candidez, honestidad o des-
parpajo. Su problema no es dific
de entender; cuando no hay estruc-
tura alguna, el principio v el final
solo pueden ser arbitrarios, aun-
que bien mirado, no mis que todo
el resto...

Qué pena de ocasion perdida. El
tema, v la editorial, merecian otra
cosa. |

do al lector con un texto que no es
otra cosa que una agotadora enu-
meracion de unos hechos tan re-
buscados como intrascendentes.
Como curiosidad, destacar que
Giorgio Vasta es una de las cabe-
zas visibles de la, ;ay!, nueva Gene-
racion TG, formada por un grupo
de autores que abogan por un posi-
cionamiento de los intelectuales
frente a la situacion politica de Tta-
lia. Sus integrantes, segun ha dicho
el escritor, buscan “acciones de
perturbacion del orden cultural v
artistico que permitan que se pre
te atencion al valor civil del discur-
s0”, En este sentido, las intencio-
nes parecen mis interesantes que
los de la anterior Generacién Cani-
bal, pero todo esto no tiene absolu-
tamente nada que ver con sus nove-
las, las cuales tienen que ser capa-
ces de defenderse a si mismas. |




