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CULTURA Y ESPECTÁCULOS

‘Cocina india 
vegana’

Richa Hingle
Ed. Gaia
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los libros de la semana

Si hace cuatro 
años, el 
veganismo en España era un 
‘búscate la vida para aprender a 
cocinar’, ahora hay una eclosión 
de libros veganos de cocina, nada 
apologéticos y con recetas sólidas. 
El de Richa Hingle es una maravilla. 

‘Medio planeta’
Edward O. Wilson
Errata Naturae                                                                                             
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Edward O. Wilson es 
científico y, además, 
sabe divulgar. Su nuevo libro es 
un ensayo sobre el riesgo al que 
se enfrenta la biosfera ante el 
cambio climático y un plan realista 
para enfrentarlo y para garantizar 
la vida en nuestro planeta. 

‘Cuentos de hadas 
japoneses’

G. James y W. Goble
Satori ediciones
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Son los cuentos 
que proceden de la 
tradición nipona y que recogió 
James para el público occidental. 
Se publicaron, originariamente, 
en 1910 y Satori ha recuperado 
la edición ilustrada por Goble, 
experto en acuarela.

J En la Sala Vaquero Poblador 
de la Diputación de Badajoz 
se puede ver estos días la ex-
posición ‘Principio de incerti-
dumbre. Felipe Trigo y nues-
tro tiempo’. Es una muestra 
itinerante, que se encuadra 
en el centenario de la muer-
te del médico y escritor y que 
nos enseña una relectura ac-
tual de su obra. Después de 
estar en Badajoz, recorrerá 
las bibliotecas de los muni-
cipios de la provincia, en un 
formato algo más reducido. 
Pueden ver libros antiguos 
y, además, se completa con 
un catálogo que ofrece un 
acercamiento a la vida, obra 
y contexto en el que escribió 
el novelista. También se es-
tán editando sus libros, co-
rregidos y actualizados: una 
labor que está llevando a ca-
bo también (como la exposi-
ción) el que fuera director de 
la Editora Regional de Extre-
madura, Luis Sáez. 

la perlaL
os  padres  de  Wajd i 
Mouawad huyeron de las 
matanzas del Líbano de 
los 90, cuando él tenía 9 

años. Un lustro más tarde se es-
tablecieron en Canadá. Mouawad 
es canadiense, ha dirigido com-
pañías de teatro en ese país que 
acoge a refugiados de una forma 
que debería ser la envidia de Eu-
ropa y, entre obra y obra y direc-
ción y dirección, escribió su tetra-
logía ‘La sangre de las promesas’. 
‘Incendios’ forma parte de ella.

La he visto en Madrid, hace ca-
si una semana, en el Teatro de la 
Abadía. Saldrá de gira: estará en 
Cáceres el día 2 de diciembre y 
aviso con antelación porque las 
entradas se han puesto a la ven-
ta y van quedando pocas. 

Me sé ese texto de memoria. Lo 
he leído varias veces, he hablado 
sobre él con amigos, he visto la 
película que rodó Denis Ville-
neuve, que no es teatro, sino ci-
ne y que, por ende, es un discur-
so completamente distinto. Y, sa-
biéndome la historia, sabiendo 
qué ocurre, por qué ocurre y có-
mo, me quedé sin respiración. 

Hay un tipo de teatro que te 
cambia la vida, que te hace pen-
sar más allá de ti, más allá de lo 
que conoces, saber del horror 
que albergamos (individualmen-
te, ni siquiera como especie: to-
dos y cada uno de nosotros) y dar-
nos cuenta (como especie, tam-
bién, a veces) de que, ahora que 
estamos juntos, todo va mejor. 

 En Madrid también, Teatro 
del Noctámbulo, que es una de 
esas compañías que tenemos la 
suerte de que se radiquen en esta 
tierra, representa ‘Contra la de-
mocracia’. He visto esta obra dos 
veces: mañana voy a verla una 
tercera. En medio hay más pla-
nes: algunos los conozco, como 
los de El Desván, pero aún, como 
diría Mouawad, esas verdades no 
pueden ser reveladas aún.

En septiembre comienza el 
curso. Muchos contamos los 
años como cuando éramos pe-
queños y teníamos ante noso-
tros esos dos meses eternos del 
estío, con todo ese tiempo inaca-
bable, que se estiraba y se estira-
ba como una promesa que nun-
ca se resuelve y que desemboca-
ba en olor a libros nuevos, gomas 
de borrar, bolígrafos, cuadernos 
y mochilas cargadas de ese saber 
que no ocupa lugar, pero que pe-
sa quintales. 

Con septiembre, también lle-
gan algunos de los eventos más 
extraños (para quienes los ven 
por vez primera) de nuestra co-
munidad: el Museo Vostell cele-

Vacaciones de teatro

bra su Ciclo de Música Contem-
poránea. Hemos escuchado so-
nidos antiguos y ahora llegan 
la percusión de Juanjo Guillem 
y el trabajo de los artistas plásti-
cos Javier Lozano y Ramón Ma-
teos, que no están solos: Iván Fe-
rrer es mexicano, ha investiga-
do sobre cómo el sonido afecta 
a la conciencia y qué efectos tie-
nen sobre nosotros los ruidos y la 
música. Neopercusión, que es el 
grupo de Juanjo Guillem, ha to-
cado más en nuestra tierra. Usan 
hojas, papel de aluminio, instru-
mentos no formales: no es nue-
vo, ya lo hacía John Cage hace 
varias décadas. 

El sábado estará Carlos Beche-

gas, que no ha tocado nunca en 
España. Improvisa. Con estruc-
tura: ya saben: en la locura siem-
pre hay un método. Surgió ha-
ce casi 20 años. Al principio, iba 
muy poquita gente: luego se lle-
na, porque, también, los malpar-
tideños saben implicarse con la 
vida del museo. Puedes no enten-
derlo, pero, al menos, acuden. La 
cultura, que necesita de un pú-
blico, un receptor (aunque sea 
unipersonal), se basa también en 
dejarse penetrar por lo descono-
cido. En estar dispuesto a ir.

Los festivales también dan sus 
últimos coletazos. Este fin de se-
mana continúa el Stone and Mu-
sic, con sus propuestas para todo 

tipo de públicos, porque los hay 
de muchas clases: le toca a Da-
ni Martín esta noche; y comien-
za el Europa Sur de Cáceres, con 
La frontera y Trogloditas, entre 
otros. Para los mucho más rocke-
ros, Amenoskuarto, Sugus, Biz-
naga, Los Petersellers, La Banda 
Trapera del Río, Porretas y Rein-
cidentes estarán en Plasencia, en 
el Mayorga Rock. 

Pero, como siempre, hay más 
teatro. Siempre hay más teatro: 
ahora comienza la temporada, 
con el otoño. La compañía Alba-
dulake estrena este domingo ‘Ge-
noma B’. «Nacer mujer es el me-
jor castigo», dicen para presen-
tarla: es una versión libre de otra 

33 ‘Seuls’ de Wajdi Mouawad, durante la Bienal de Teatro de Venecia del 2013.
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tragedia: ‘La casa de Bernarda Al-
ba’, de Federico García Lorca. Y 
la hacen a su modo modos: con 
música, con acrobacias, con aé-
reos, con aros, abanicos, bailes. 
Las costumbres, las jerarquías, 
esa madre que quiere salvar a 
unas hijas que no pueden ser sal-
vadas y una revisitación, porque 
las obras clásicas están para eso: 
para leerlas, para releerlas, para 
explicarlas a quienes somos aho-
ra, para reescribirlas con otro 
lenguaje, con otros códigos. Por 
eso están vivos.

Concierto de Juanjo Guillem: 
Zeitgeist, sustancia del pensa-
miento. Viernes, 22 de septiem-
bre. 21.00 horas. Museo Vostell 
(Malpartida de Cáceres).

Dani Martín. Stone and Music 
Festival. Viernes, 22 de septiem-
bre. 22.00 horas. Teatro romano 
(Mérida).

Concierto de Carlos Bechegas. 
Flute Landscapes. Sábado, 23 de 
septiembre. 21.00 horas. Museo 
Vostell (Malpartida de Cáceres).

Europa Sur. Cáceres, 22 y 23 
de septiembre. Plaza Santa Ma-
ría (Cáceres).

Mayorga Rock Fest. Sábado, 
23 de septiembre. Recinto Ferial 
El Berrocal (Plasencia).

Genoma B. Domingo, 24 de 
septiembre. 21.00 horas. Teatro 
del Mercado (Navalmoral de la 
Mata).


