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Lary Ledn

| Periodista y escritora

«No soy un héroe por no tener
los dos brazos y una pierna»

ENTREVISTA
Por José Antonio Naranjo

-«Lary, el tegon de una

sirena» jes un libro

autobiografico?
-Es la historia de mi infancia
hasta los ocho 0 nueve anos.
-¢Tuvo una infancia dura dado
que nacié sin brazos y con solo
una pierna?
-No, yo tuve una infancia feliz.
Mis padres quisieron que me
educara come uno mas, por eso
se empefaron en que fuera al
mismo colegio al que iban mis
hermanos, y eso hizo que no me
criara en una burbuja.
-,Como escribia, con el pie?
-En clase escribia con la prote-
sis, pero me molestaba mucho,
me producia ampollas. Voy a
contarle una anécdota: Cuando
era pequenita me encantaba
recorrer la casa a «culadas»,
l6gicamente no podia gatear, y
un dia aparecio una pintada en
la pared del salon. Aguello era
un misterio para todos hasta
que se dieron cuenta de que era
yo quien habia cogido las pintu-
ras de mis hermanos con los
pies y habia hecho la pintada.
En casos como el mio el instinto
hace que potencies otras habili-
dades distintas a las de los de-
mas.
-¢Por qué ha titulado el libro «El
teson de una sirena»?
-Porque cuando era pegueiia
estaba convencidisima de que
yo en otra vida habia sido una
sirena. Supongo que asi daba
explicacién a mi cuerpo, mis
mufiones eran las aletas y mi
unico pie era mi larga cola de
sirena. Y me gusta seguir pen-
sandelo porque es muy bonito.
-¢Es cierto que de pequeia juga-
ba al baishol?
-Es que soy un poco brutita. Yo
de pequeiia jugaba a todo: a la
goma, ala comba, al rescate o al
béisbol. Yo no podia coger el
bate, asi que le daba a la pelota

con mi mufoén izquierdo, y le
pegaba muy fuerte, lo que hacia
que siempre quisieran jugar
conmigo aunque corriera me-
nos que las demas.

-jQué queria conseguir con el
libro?

-Primero para dar un homenaje
amis padres y a todas las perso-
nas que me rodearon en la in-
fancia; y después porque si mi
experiencia puede ayudar a al-

guien, mejor. Estoy convencida

de que yo he nacido asi para
sonreir v demostrar a los demas
que todos podemos si queremos,
con eso ya estoy contenta.
-;Sabe gque mucha gente la con-
sidera una especie de heroina?

-No se es un héroe porgque no
se tengan brazos y se haga
una vida normal, sencilla-
mente el mérito es crear ofras
técnicas y desarrollar otras
habilidades para hacer las
cosas. No eres superior ni in-
ferior a nadie, eres igual.
-Ahora es directora del canal
FAM 3, de la Fundacion Ante-
na 3. JEn qué consiste?

-Es un canal que diseiié la
Fundacion para poner la tele-
vision a disposicion de esos
nifios que pasan muchas ho-
ras en la cama de un hospital.
Actualmente se emite en mas
de 90 hospitales repartidos
por toda Espana.

Avuela
pluma

Cuando se habla
con Lary, su sonrisa
tlumina toda la
estancia, sutono de
vaz contagia alegria
y sus ojos irradian
vida. Es imposible

sentirse a disgusto
juntao a ella, una
mujer gue vence
constantemente el
pulso a la vida con la
naturalidad de quien
se siente feliz. Su

libro es una delicia.




