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Cuéntame un
mito

CARLOS GONI

Avriel. 252 paginas

Los mitos son narraciones
fabulosas de origen descono-
cido que se han transmitido
de generacion en generacion
y que prevalecen en el fondo
de cualquiera de los nuevos
relatos que atn hoy nos con-
mueven. Como narraciones,
estas maravillosas historias
carecen de autores y forman
parte del acervo cultural que
sobrevive al paso del tiempo.
En ellos late lo extraordina-
rio porque nos permite des-
cubrir lo que no somos capa-
ces de ver con las lentes de
lo ordinario que llevamos
puestas. Este libro de Carlos
Goni —doctor en Filosofia—
nos quita esos cristales para
acercarnos, de forma amena
y divulgativa, a los principa-
les mitos, a la interpretacion
que de ellos debe hacerse y
de las verdades esenciales
sobre el ser humano que
transmiten. T.G.

FRANCESC TORRALBA
VICENG VILLATORO
CON O SIN DIOS

Con o sin Dios

FRANCESC TORRALBA,
VICENC VILLATORO
Fragmenta. 384 paginas.

Alo largo de cuarenta cartas
—veinte por corresponsal—,
Francesc Torralba y Viceng Villa-
toro tratan temas como la pre-
gunta por el sentido, Dios creado
o Dios creador,lo sagrado y lo
profano, la esfera religiosa y la es-
fera publica,la muerte y el con-
suelo,una ética sin Dios, la belle-
za, el misterio del mal,la transmi-
sién de valores y convicciones,la
existencia de los cristianos,la pla-
za publica, la capacidad de cele-
brary la espiritualidad sin fe.Es
un didlogo de ideas y experien-
cias entren un creyente y un no
creyente, entre filésofo y escritor,
entre tedlogo y periodista . T. G.

El ocaso de
una estrella

Al desnudo

CHUCK PALAHNIUK
Mondadori, 188 paginas

Antonio Bordén

Hay un tipo de literatura que
abunda muy poco en estos tiem-
pos tan dados al fingimiento y
que tiene,sin embargo,una larga
tradicion en Estados Unidos.
Son libros nada clasificables,
que cabalgan a lomos de la me-
moria, del examen sobre la vida
propiay ajena,de la descripcion
de los gozos y las sombras. Fran-
cis Scott Fiztgerald (£l dgltimo
magnate), Nathanael West (£/
dia de la langosta) y,un escala-
féon mas abajo, Jaqueline Susann
(El valle de las muriecas) escri-
bieron muchas y muy grandes
paginas de esta literatura aparta-
da de los géneros habituales y
centrada en el mundo del es-
pectaculo. Literatura a la que se
suma ahora Chuck Palahniuk
con su ultima novela, Al desnu-
do, que narra la historia de una
antigua estrella de Hollywood.

Asi nos encontramos con una
vieja actriz, Katherine Kenton,
que languidece en su mansion
mientras se debate por no per-
der su influencia en el mundo
del cine (su historia recuerda en
ocasiones a la de Norma Des-
mond en El crepisculo de los
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CATALINA MONTES
Célamo. 64 paginas.

Catalina Montes fue catedra-
tica y benefactora de numero-
sas causas.Su labor altruista fue
reconocida en 2005 por la Junta
de Castillay Le6n con el Premio
a losValores Humanos. Pero era
también una escritora “secreta”
—su actividad literaria solo la co-
nocia su circulo intimo- que
ahora sale a la luz con este poe-
mario inédito publicado por
Célamo cuando se cumple po-
co méas de un ano de su muerte.
Los versos de este hermoso li-
bro se editan tras el fallecimien-
to de la autora por expreso de-
seo suyo. Fue el dltimo mensaje
de Setnom Anilatac, pseudoéni-
mo con el que escribia. T.G.

dioses),y a Hazie Coo-
gan, su asistente perso-
nal. Kenton parece vi-
vir fuera de la realidad,
tras multiples matrimo-
nios, retornos profesio-
nales y operaciones de
cirugia estética, que la
han llevado a vivir al li-
mite: “Katherine Ken-
ton siempre ha vivido
como Houdini. Ha-
ciendo de escapista.
Da igual de qué esca-
parse... ma-trimonios,
granjas raras, contratos
blindados con los estu-
dios de Pandro Ber-
man... Mi senorita Ka-
tie siempre se deja
atrapar porque le pare-
ce un gran triunfo
deshacer el nudo en el
dltimo momento”.
También descubri-
mos a Webster Carlton Westward
I, un donjuan de tres al cuarto
que intentara aprovecharse de
la inestabilidad de la estrella.No
obstante, Hazie, que sospecha
de sus verdaderas intenciones,
hara todo lo que esta a su alcan-
ce para acabar con la incipiente
relacion.Y es que Hazie es el
“hombre” que esta detras de to-
da gran estrella, como Tod
Hackett detras de la radiante Fa-
ye Greener en El dia de la lan-
gosta: “Estar con ella era como

Los gestos hablan
Déjame ver tus gestos

¥ te diré en qué piensas
Maria José Arlandis
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Los gestos hablan

MARIA JOSE ARLANDIS
Plataforma.192 paginas.

La actividad cerebral se ma-
nifiesta en el cuerpo del ser hu-
mano de una manera que da
pocas opciones a que se deba
al azar. Por eso,los gestos y pos-
turas que emite involuntaria-
mente una persona dice mu-
cho mas que el mejor de los
discursos y cuando sabemos
descifrar tal amalgama de mo-
vimientos corporales mejora-
mos y enriquecemos nuestras
relaciones personales y profe-
sionales. Este libro nos inicia
en el laberinto de la gestuali-
dad através de sus tipologias y
nos ensena a fijarnos en la im-
portancia que tienen los gestos
en nuestra vida cotidiana T. G.

grotescas le habrian
hecho retorcerse de
irritacion, pero como
veia a los sudorosos
tramoyistas y los cables
que sostenian el falso
cenador con su empa-
rrado de flores de pa-
pel, lo aceptaba todo y
se sentia ansioso por
que saliera bien”.

En sus 188 péginas,
fragmentadas como el
guién de una pelicula,
asistimos al ocaso de
una estrella en un ne-
gocio que exige la pér-
dida de la identidad, a
la vez que demanda el
acartonamiento del su-
jeto: “La cdmara nos
descubre a la senorita
Katie y a mi de pie. [...]

El escritor estadounidense Chuck Palahniuk. Ella esta quieta como

estar entre bambalinas durante
una ridicula obra de aficiona-
dos. Desde la platea, los estipi-
dos didlogos y las situaciones

La historia de

Katherine Kenton recuerda
en ocasiones a la de Norma
Desmond en “El creptisculo
de los dioses
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Thibautylas
raices clasicas del
Romanticismo

ANTONIO PAU
Trotta. 276 paginas

Thibaut (1772-1840) es uno
de los grandes educadores de
Europa. En el ambito del dere-
cho difundi6 los valores de la li-
bertad,la igualdad y la dignidad
humana,y propugné un modo
nuevo de hacer leyes: claras, pre-
cisas y comprensibles.En el am-
bito de la musica recupero la
polifonia de los grandes maes-
tros renacentistas en un mo-
mento en que el Romanticismo
parecia olvidar la tradicion.Men-
delssohn, Schumann y muchos
compositores del siglo XIX no
son explicables sin Thibaut. T.G.

una estatua, con un
vestido rutilante de cuentas,
mientras yo le retoco el maqui-
llaje del cuello,del escote y de la
punta de la barbilla. Alrededor
de mis pies tengo todas las bol-
sas y frascos al vacio que han
contribuido a crear este mo-
mento.Todas las pelucas y el ma-
quillaje y los farmacos”. En Al
desnudo, Palahniuk nos habla
con més sentido del mundo del
cine que interminables y retorci-
dos escritos de Jean Mitry y
Christian Metz.

Los mds vendidos
Ficcion

1. Cincuenta sombras de Grey. E.L.
James (Grijalbo).

2. Danza de dragones. George R.R.
Martin (Gigamesh).

3. Cincuenta sombras mds
oscuras. E.L.James (Grijalbo).

4. Cincuenta sombras liberadas.
E.L.James (Grijalbo).

5. El abuelo que salté por la ven-
tana... Jonas Jonasson (Salamandra).
6. Palmeras en la nieve. Luz Gabas
(Temas de Hoy).

No Ficcion

1. Una mochila para el Universo.
Elsa Punset (Destino).

2. El cerebro del nifio. Daniel J. Sie-
gel (Alba).

3. El cielo es real. Todd Burpo
(Planeta).

4. La Parisina: Guia de estilo. Inés
de la Fressange (Grijalbo).

5. Cémo no ser una mamd drama.
Amaya Ascunce (Planeta).

En Galego

1. Os fillos do mar. Pedro Feijoo
Barreiro (Xerais).

2. En vias de extincion. Maria
Reimondez (Xerais).

3. Iria. Anxo Angueira (Xerais).

4. Antén Reixa. Ghicho distinto.
Cid Cabido e Manuel Xestoso
(Xerais).
Con la colaboracion de:
Casa del libro (Vigo)



