DIARI DE SABADELL

SABADELL

Prensa:
Tirada:
Difusion:

23/02/13

Diaria
5.659 Ejemplares
4.438 Ejemplares

Seccién: OPINION  Valor: 697,00 € Area (cm2): 574,2 Ocupacién: 51,66 %

Documento: 1/1

C8.L1¥.9 ‘POD

Pagina: 17

Autor: Text i foto : VICTOR COLOMER  NUm. Lectores: 9000

CARA A CARA

Text i foto : VICTOR COLOMER

JORDI ROMANACH pigTa piGITAL
«La privacitat sera
el gran luxe del segle XXI»

| qui va ser cap de comu-
nicacié d’El Corte Inglés
de Sabadell entre els
anys 1991 i 1994 i que
ho és actualment a Barcelona, el
llicenciat en Ciéncies de la Informa-
ci6 | Publicitat, Jordi Romanach Pla-
nella, 47, ha sorprés tothom amb
una faceta oculta de la seva perso-
nalitat: la de sentinella de les noves
tecnologies.
Ell, que porta dos mobils (el de la
feina i el personal), ensenya sense
alarmismes, en el seu llibre 'Dieta
Digital’, a reconéixer els simptomes
d'addiccié | els métodes de desin-
toxicacio.

Com sé si estic malalt de mébil?
Surt de casa un dia sense ell,
passa tot el mati desconnectat |
ohserva't.

El necessito per treballar.
La gran excusa. Doncs un mati de
dissabte.

M’agafa el mono. Queé faig?

Viu, Mira als ulls a la teva compa-
nya, puja a La Mola, fes un café
amb un amic. Viu!

Més simptomes d'intoxicacié.
Que el primer que facis només lle-
var-te sigui consultar el teu compte
de twitter, facebook | whatsApp.

Tot fent el primer pipi?
Home (riu). Aixd ja seria multitas-
king.

Vol dir fer moites coses a la vega-
da?

Si. | estar en quatre pantalles a la
vegada dispersa tant que crea con-
nexions neuronals superficials | la
pérdua del 20% del procés de la par-
Ia, el control motriu i la memoria.

El missatge del seu llibre es -al-
xeca la vista de la pantalla | seras
més felig-?

Jo diria «si fas dieta digital, no t'as-
Seguro que viuras més anys, perd
segur que els viuras millors.

Qué tenen de dolents els mobils o
les tauletes?

Per si mateixos, res. Perd un mal s
genera connectivitat permanent i,
per tant, pérdua de vida presencial:
veure, tocar, sentir | compartir.

L'amoina la pérdua de privacitat?
Em preocupa que Mark Zuckerberg,
creador de Facebook, digui «la priva-
citat esta obsoletas. Penso que la
privacitat sera el gran luxe del segle
XXI.

Diu que el 2020 no existira Face-
book.

ESPANYA ELS MES PILLATS

entre a Europa la

penetracié dels smart-
phones és nomeés del 30%,
a Espanya ho és del 50%.
Aqui el 65% de nens entre 8
| 12 anys tenen mobil, molt
més que a Franca i Alema-
nya. Per mi és immoral que,
en l'actual crisi, es comprin
als nens gadgets tecnold-
gics | a sobre els més cars
perqué el nen vol la marca-,
Aixi de critic és aquest pare
d'un nen de 12 anys.

Aixi ho pronostiquen. A la gent no
els agrada que un altre es quedi les
seves fotos.

L'addiccié digital ja és una espe-
clalitat psicologica?

Ja ho crec! Hi ha gent que no pot
desconnectar pel panic a perdre’s
alguna cosa. En diuen FOMO, Fear
Of Missing Out.

Els nens s'intoxiquen més facil-
ment?

Si, perd perqué els pares negligim
en el nostre deure d'inculcar va-
lors. Quan veig en un restaurant un
matrimoni amb dos nens de 41 8
anys, un amb la tablet i I'altre amb
I'smartphone...

Es normal, sén nadius digitals.
Argument fals. | tampoc em val que
s6n jocs didactics. En aquella taula
el que hi ha és comoditat paterna:
«Que juguin amb pantalles, aixi els
tenim callats=. S'ha acabat alld d'
entretenir-los amb el teu llapis i Ili-
breta i fent un dibuix mentre espe-
res el primer plat.

«Li compro un mobil als 10 anys |
aixi sempre sé on para-.

També fals. Si necessites controlar-
lo per mobil, &s que tens un proble-
ma, potser de sobreproteccid.

Qué vol dir?

Que demanem a l'escola drets d'
imatge del nen per sortir a una foto
de les coldnies, perd després igno-
rem tot el que ell esta penjant a les
xarxes socials.

Prohibirla els informers?
Sortosament la moda del gossip ha
baixat tan rapidament com va pujar.
Escoles i pares han reaccionat amb
grans reflexes.

Si et difamen per internet, estas
marcat de per vida?

Si. En la vida offline vas al jutge.
Perd si et difamen per twitter, tin-
dras molts problemes per retirar
aquella mentida.

Desconnectar el mobil és bona
educacio?

Evidentment. Perd jo he vist gent
contestant trucades en reunions, al
cine i en un enterrament. S'ha per-
dut el respecte.

El titllaran de reaccionari | nedfob.
| de diplodocus, ja ho sé. Aixd a les
xarxes és habitual. Al pobre Joel
Joan el van crucificar perqué va dir
que twitter no |i aportava res.

Acusat de traicio?
Es clar perqué els usuaris s6n fans
I, per tant, molt emotius, irracionals
i una mica sectaris.
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