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–«Un monje en Wall Street». No quiere decir que 
haya un monje en tal lugar, pero, ¿ganaría dinero 
un monje en Wall Street?
–Sin duda. El monje controla su mente. Quien tiene 
control sobre sí mismo y sus actos tiene el mundo a 
sus pies. Sí, ganaría.
–Es un operador de Bolsa famoso. ¿Qué tiene de 
monje?
–Nada, pero me encantaría ser dueño de mis emo-
ciones y mi destino.
–Un monje, dice, busca la iluminación y el control 
del ego. ¿Eso es lo ideal en el mercado fi nanciero?
–Es imprescindible. Si no controlas el ego, que es 
la necesidad de la recompensa inmediata, estás 
perdido.
–Subtítulo: «Secretos rentables para la Bolsa».  
¿Quedan secretos?
–Sí, y muchos están ocultos en el exceso de infor-
mación.
–El ego es el mayor enemigo de los inversores. ¿El 
otro?
–La falta de preparación. Si no estás preparado, ni se 
te ocurra invertir: perderás.
–El monje es austero, se conforma con poco. No es 
esa la virtud del inversor...
–Los codiciosos son perdedores. Buscan recompen-
sas inmediatas, pierden.
–A la Bolsa se le llama también casino fi nancie-
ro...
–En el corto plazo, es un casino. Pero yo no juego, 
invierto a largo plazo y en acciones caras.
–¿Es una especie de gurú de la Bolsa?
–Para nada. No soy futurólogo, ni brujo, ni guía.
–Comenzó en la Bolsa a los 17 años. ¿Qué ha apren-
dido?
–Que para ganar primero hay que ganarse a uno 
mismo, hay que conocerse y controla la bestia que 
todos llevamos dentro.
–¿Qué le diría a un «antisistema» para demostrar-
le que está en un error?
–No sé si él está en el error o yo. A lo mejor soy yo el 
equivocado.
–Ya sé que no es adivino, pero, ¿tiene idea de cuán-
do acabará la crisis?
–¿En España? No sé, pero Japón, que es un caso pa-
recido al español, está en crisis desde hace 21 años.
–En fi n, viendo lo que ve, ¿no le tienta meterse a 
monje?
–No, por el momento; pero no se puede decir: de 
este agua no beberé...
–Y si la bebe, que sea bendita.
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En tiempos de difi cultad económica, 
toda treta para conseguir dinero es 
poca. Pero hay que ahorrar incluso a 
la hora de diseñar estrategias, y por 
eso los más avispados saben que el 
que roba en casa de un famoso, roba 
dos veces. Un conocimiento que 
debían tener muy presente los que 
allanaron el chalé de Paracuellos de 
Jarama de Belén Esteban el pasado 
27 de marzo y se hicieron con un 
sustancioso botín. Al parecer, una 
banda de ladrones consideró que «la 
princesa del pueblo» sería un blanco 
perfecto para hacer frente a la crisis.

Todavía no se ha realizado un in-
ventario de los objetos sustraídos, 
pero según ha podido saber LA RA-
ZÓN, el total del botín asciende a 
150.000 euros. Según aparece en la 
denuncia, los asaltantes se han lleva-
do una cara colección de relojes y una 
cuantiosa cantidad de dinero en 
metálico: un dato curioso, pues des-
conocíamos esta faceta tan conser-
vadora de Belén. ¿Guardará el dinero 
debajo del colchón?

Recuerdos familiares
«Mi casa ha sido desvalijada por va-
rias personas que la han dejado 
desmontada por completo». La cola-
boradora de televisión explicó que 
los ladrones se habían llevado varios 
objetos que pertenecían a su abuela 
y otros muchos de gran valor senti-
mental: «Mi abuela tenía dos cajitas 
con pendientes, sortijas... y me he 
quedado sin nada. Mi anillo de com-
promiso, mis alianzas de boda, las de 
mis padres. Las dos medallas de sor 
Mercedes –una de las monjas del 
colegio al que asistía cuando era 
niña–, que eran dos chapitas de la 
Virgen...», declaraba en una entrevis-
ta telefónica con el programa en el 
que colabora. Desde Telecinco afi r-

El botín incluiría varios relojes y dinero en metálico

El robo a Esteban podría 
ascender a 150.000 euros

pesar de que ya ha pasado una sema-
na desde el suceso, no fue hasta ayer 
cuando interpuso la demanda.

Era uno de sus hermanos el que, el 
pasado Jueves Santo, avisaba a la 
Guardia Civil del puesto de Daganzo, 
que acudía al domicilio de la ex de 
Jesulín para realizar una inspección. 
Ella se enteró gracias a la llamada de 
un vecino del pueblo madrileño. 
Numerosos seres queridos y allega-
dos, alertados por Belén, quisieron 
acercarse también a la calle Saturno 
para ver lo que había ocurrido, pero 
no parece haber consuelo para ella: 
«Me han dejado sin recuerdos. Estoy 
destrozada y aún sigo con el susto en 
el cuerpo».

man que los ladrones arrancaron la 
caja fuerte de la pared, llevándose su 
contenido, además de fotos y docu-
mentos comprometedores.

La estrella televisiva explicó que los 
ladrones habían aprovechado sus 
vacaciones de Semana Santa, que 
pasó en Miami con su hija Andrea y 
una amiga de ésta, para acceder a la 
vivienda. No se sabe si la alarma no 
funcionó o si los asaltantes lograron 
desactivarla. «Entraron por la verja 
de una ventana y salieron por la 
puerta, porque tengo un juego de 
llaves dentro». Este hecho podría 
haber adelantado su regreso del 
continente americano, que se produ-
jo el pasado lunes. Sin embargo, a 

Gtres

Arriba, Esteban en el 

aeropuerto de Miami 

la semana pasada. A 

la izda., su casa de 

Paracuellos de Jarama, 

en Madrid, donde reside

Quizá, los delincuentes que entraron en 

el domicilio de Belén no se perdieron 

aquella emisión de «Sálvame» en la que 

la colaboradora mostró a cámara una de 

sus joyas. Se trataba de un reloj de oro blanco y brillantes 

(en la imagen) valorado, según uno de sus compañeros, en 

5.000 euros. Pero lo que más llamó la atención es que 

éste era un regalo de Jesulín a su hija Andrea, que su 

madre tomó prestado hasta que fuera mayor de edad.

El reloj de 
Andrea
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