EL MUNDO (ED. CATALUNYA) INNOVADORES

BARCELONA

16/04/13

Prensa:  Mensual
Tirada: 20.849 Ejemplares
Difusion: 12.910 Ejemplares

Seccion: OTROS Valor: 2.469,00 € Area (cm2): 566,8

Ocupacion: 60,08 %

Documento: 1/1  Autor:

Num. Lectores: 51640

9/122€69 ‘P9

Pagina: 12

2 >SINGULARES / Jordi Romaiiach

—

El autor de ‘Dieta digital', en las oficinas de Plataforma Editorial, que publica su primer libro. / poménec UMBERT

El periodista propone en su primer libro, ‘Dieta digital’, un debate que parece no
existir en torno al uso intensivo de las redes sociales. La falta de perspectiva
sobre sus consecuencias es su mayor preocupacion. Por Andrea Pelayo

Contra la ingenuidad digital

xiste un régimen que

podemos hacer y que

nada tiene que ver con

la operaci6n bikini. Se
trata de una dieta que también
pretende reducir los azicares,
pero los de internet. Porque
ademds de mieles, las nuevas
tecnologias también tienen gra-
sas saturadas y el riesgo de em-
pacho es grande. Lo advierte
Jordi Romanach en su libro
Dieta digital (Plataforma edito-
rial). «No se trata de no comer
sino de hacerlo de forma mas
sana y digerir mejor», se resu-
me en la presentacion del libro.

Seglun Romafiach, el limite
esta en la necesidad: «La por-
tabilidad y la conectividad
eran el anzuelo de los prime-
ros moviles y han generado
dependencia. No nos hacen
mas libres, como nos decian,
ahora somos esclavos del telé-
fono y no al revésy.

El periodista, sumergido por
primera vez en una aventura
editorial, ha tenido que justifi-
carse mas de lo debido en el
tiempo de presentacion del li-
bro. Porque cuando alguien
cuestiona el uso de la tecnolo-
gia, lo facil es caer en las eti-
quetas. A Jordi le han tildado
de catastrofista, antiprogreso y

apocaliptico. «Sin embargo, yo
me considero mas integrado
porque no digo que la tecnolo-
gia es por si misma téxica ni
creo que los smartphones o las
redes sociales sean negativos
por existir», se reafirma.

Es una cuestion de tiempo.
Todo se remonta a 2007, fecha
del lanzamien-
to del iPho-
ne y de la
masifica-
cion de Face-
book. «Tene-
mos muy poca
perspectiva»,
considera Ro-
manach, por lo s
que lanza «no
una critica sino
una alerta» en me-
dio de un panorama en
que parece haber una verdad
unica. «Los seguidores defien-
den las redes de una forma vis-
ceral y si atacas la herramienta
se sienten atacados ellos. La
sienten suya cuando en reali-
dad son clientes. Vendemos
gratis nuestro bien més precia-
do, la privacidad, para que un
sefior de la costa oeste califor-
niana se haga rico y ni siquiera
hay debate», se sorprende Ro-
manach, quien se apresura en

aclarar que cuestiona sobre to-
do el comportamiento de los
usuarios, no los negocios «lici-
tos» de los guris 2.0,

La falta de critica generali-
zada es uno de sus motivos pa-
ra escribir Dieta digital, aun-
que sin duda la razén mas po-
derosa es su preocupacion
como padre de un nifio de 13

anos por las consecuen-

cias del uso in-

tensivo de los

aparatos tec-

nolégicos.

| «Hay dejadez

| de la responsa-

| bilidad educativa

{ en muchos pa-

dres», se entriste-

ce  Romanach,

quien ve «como mi-

nimo sospechoso»

que los impulsores

de las redes lleven a

sus hijos a escuelas

analdgicas y que sean recelo-
sos de su vida privada.

El mayor problema, segtin
Romanach, es la perversion del
sistema que transmite valores
equivocados sobre la amistad,
por ejemplo, aunque no sélo en
este terreno reina la confusion.
«Alguien tiene que darles las
herramientas para que hagan

un buen uso de las redes», dice
convencido. Sin embargo, duda
de que muchos adultos estén
en posicion de hacerlo, como
demuestran los «patinazos» de
politicos y famosos en Twitter,
que refuerzan la vision de Ro-
marnach sobre la «falta de pers-
pectiva de las dimensiones que
tienen las redes». «Los nifios
estan entrando en el mundo
adulto antes de tiempo mien-
tras que infinidad de adultos
son eternamente adolescentes.
Impedimos que sean ninos
cuando toca y luego aceptamos
un infantilismo que dura cinco
décadas», subraya.

Ante este panorama de es-
pejos y espejismos, Roma-
nach aboga, también, por una
feminizacion de la tecnologia.
«La red replica el modelo de
sociedad antigua que la mis-
ma red critica. Las mujeres
tienen una visién diferente
también del uso de su privaci-
dad y llegarian de una forma
menos frivola a todo lo que
hay detras de cada red. Ayu-
darian a que algunas cosas se
pensaran antes de hacerse»,
concluye el periodista, quien
incita a la reflexion, el eje de
su libro, que acaba de alcan-
zar su segunda edicion.




