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La enfermedad desde el saber y la lectura

Desde los primeros sintomas y los dolores sin nombre hasta el diagnastico final, Raquel
Taranilla relata su historia personal evocando a poetas, filosofos e historiadores

Mi cuerpo también

Raquel Taranilla
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Por Nora Catelli

La autoayups —cuyas raices literarias y
funcion social cstudio hace pocos anos
David Vifas Piquer en Erdtica de la au-
toayuda— se ha apoderado de muchas zo-
nas de la ficcion. Ademas de la cronica,
la fabula, la cstampa y la pardbola de au-
toayuda, hoy existe, a veces enmascarada,
la novela de autoayuda en varias vertien-
tes: sentimental, laboral, de entrada en
Ia adolescencia. de duclo, de mujeres o
de hombres de cuarenta afos, de vigje al
Oriente 0 a Machu Picchu, de la guerra de
los sexos, de madres e hijas v de padres
e hijos. La hay melancélica, chispeante,
espiritual, festiva o educativa, Sus autores
y autoras se prodigan en la television y la
radio y felices hablan de si mismos, como
i de aquello volcado en el papel
ocolgado en la Red. Y, por supuesto, entre
£stas se encuentra, en un lugar principal,
a novela de enfermedad. A finales del si-
glo XIX vy durante ¢l XX sc agregaron, a
I ilustre y milenaria serie de la locura,
ca, la parilisis histérica,
evera, la prosaica dolencia
intestinal de Ivin Ilich o la interesante
tisis de tantos maestros, dos modalidades:
la del sida, que fue enteramente nueva,
v la del cincer, cuya representacion se
transformao.

Ahora no hay personaje, sino solo cuer-
po. Mdis que enfrentarnos con la enfer-
medad v la muerte —nuestro horizonte
comiin—, estn narrativa sucle ponernos
ante el poder médico, casi como si ésie
causara ¢l mal; y asi desplaza el foco desde
el personaje sufriente al cuerpo incrme.
Tvin lich ¢s siempre una totalidad, inclu-
s0 en la atroz agonia que Tolstéi parece
registrar como un notario. El médico en-
tra y sale de la casa de Wlich, pero los cu
dados y los abandonos son de su fan
¢l muere en su ¢ . En cambio, ante la
maquinaria médica, la tentacion es con-
vertirse solo en victima: por eso abundan,
en lo novela de autoayuda, las epopeyas
de la resistencia del individuo a través de
la amistad, el enamoramiento v la dicta,

De todo ello se aparta Raquel Tarani-
lla {gue nacié en Barcelona en 1982 y ¢s
especialista en retorica del derecho): ella
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ensaya, en Mi cuerpo también, un registro
que rechaza las seducciones del mercado
de la sanacion y la confesion y que supone,
ademis, una huida de las simplificaciones
psicolégicas o espiritualistas. No se pone
frente a su cuerpo inerme sdlo como una
joven herida y asustada, sino como una
lectora, una critica, una académica. Para

CINCO PISTAS SOBRE... Stefan Zweig y Joseph Roth
Amistad, genio y exilio

Aparecen en castellano la correspondencia entre los
escritores y dos ensavos. Por L. Fernando Moreno Claros

1. Subditos del Imperio perdido. Stefan Zweig
(1381-1942) nacié en ¢l seno de una familia
judia acaudalada v ; autor de éxito,
fue un enamorado ejemplar de la gran
cultura y la libertad. En 1930 trabo amis-
tad con Joseph Roth (1894-1939), nacido
cn Brody (Galitzia); agudo periodista que
por entonces se forjaba una carrera como
:seritor. Les unid la admiracion mutua y
In nostalgia del Imperio Austrohiingaro,
simbolo para ambos de la Europa multi-
cultural y unida, la patria del pensamicnto
velsentimiento. La | Guerra Mundial los
despertd de aquel suefio de paz y equi-

librie: el terror nazi desatado contra los
judios los empujo al ex

2. Autores geniales. Zweig vy Roth fucron
creadores extraordinarios. Del primero
son célebres sus colecciones de relatos
psicoldgicos y las novelas —La impacien-
cia del corazdn o Novela de afedrez, por
ejiemplo {extraordinarias)—, Del segundo
destacan La marcha Raderzky v Job fex-
cepeionales). Zweig fue un maestro de la
biografia: Maria Antonieta o Fouché (apa-
sionantes); y de retratos paradigmiticos

hacerse fuerte no convoca el amor, sino
€] saber: se apoya en el conocimiento, en
I capacidad de armar espacios desde los
cuales resistir. Se trata, dice en el breve
prologo, “de devolver la mirada”™ que la
clinica arroja sobre ella. Esta ada se
dispone en dos partes: Del lado de la salud
s la historia de sus primeros sintomas y

nova. Roth fue un periodista genial, con
articulos sociales amenos y modélicos. I;I

aj
destapd la tristeza del estalini: ml.dmn
movedor ensayo Judios erranies dio pica
su amistad con Zweig.

3. Lamuty La amistad sc apoya
en la simpatia v la admiracion, la afianzan
el trato y el respeto, se alimenta de peque-
fios y grandes favores; la envidia sobra en
su escenario. En los buenos tiempos, Roth
y Zweig intercambiaron ideas: hay mucho
de Zweig enalgunas novelas de Rothyala
inversa. En los malos tiempos, Zweig apo-
yi cuanto pudo a Roth, siempre ahogado
por las deudas y el alcoholismo; necesitaba
dineroy agudl sc lodio a cspuertas junto a
buenos conscjos que ¢l g , desmafiado
y trigico, desoia. Roth murié alcoholizado
poco después de escribir El santo bebedor.

4\. El susplcaz ¥ el confiado, Roth, mais des-
ista que Zweig. vapu-

como los de Nietzsche, Hilderlin y Casa-

Vi
Ieadn por Iu penuria laboral ¥ la escasez

dolores sin nombre, con las entradas y
salidas de los ambulatorios y los despistes
diagnosticos. Del lado de la enfermedad
es ¢l recuento detallado de lo que sucede
tras el diagnastico. El acceso al diagnosti
€o constituye un azar y una ordalia; salir
de ¢l es imposible,

Lo que une las dos partes 5 esa mi-
rada que se obstina en soportario todo;
la escena crucial es, precisamente, una
escena de lectura. En una de las visitas
de control, ya remitida la enfermedad, la
narradora asalta una “carpeta de cartén
naranja, muy gruesa” que estid sobre la
mesa del médico. Es su historia clinica,
que empicza con una frase sin demasiada
importancia: "Mujer joven, 27 afios, afe-
bril, refiere dolor de espaldas”. Contra esa
carpeta Taranilla despliega el curso de su
enfermedad, puntuado por sus aventuras
en los pasillos del Palacio de Justicia de
Barcelona, por evocaciones de poetas,
filosofos, historiadores, abogados y cole-
gas: Sylvia Plath, Michel Foucault, John
L. Austin, Susan Sontag, Vasili Grossman,
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Jules Laforgue, Eugenio Trias. El relato
piensa sobre el cuerpo: aparecen las en-
fermeras nobles y brutales que adminis-
tran ¢l drum, ese “dispositive diabdlico y
medieval”. Aparceen los medicamentos y
su origen; los olores de una enferma en
la cama de al lado, las punciones lumba-
res, el cura de visita que le cuenta suvida,
la esterilidad sobrevenida que Taranilla
conjura con una cita biblica. Aparece su
cuerpo translicido, como un “maniqui de
De Chirico”, su episadica invalidez y, por
fin durante el proceso del autotrasplante
{"me entreveo encriptada en aguel cuerpo
cadavérico™), Ia voz de Rilke: *Ven ti | do-
lor sin redencion en ¢l tejido de la carne”™

Este relato tenso y riguroso —ensayo,
testimonio, informe. novela— se sostie-
ne on una cscritura precisa, concreta y
cruelmente material, como ese “residuo
del oncocuerpo que v que ¢n las ex-
traordinarias paginas finales clausura la
historia con una sentencia que es, a la vez,
una amenaza y una carcajada. «

econdmica, vio con antelacion lo que
les aguardaba a los judios con los nazis
—“esa panda de mierdecillas y asesinos™—,
Zweig, refinado v culto, fue mas inocen-
te: creia en el triunfo del humanismo. Se
identificaba con Erasmo de Rotterdam, ¢l
pacifico; no creyo que ¢l populismo hitle-
riano triunfaria en Alemania.

5. Novedades literarias. Acantilado publica
la correspondencia entre los dos amigos
(traduccion de J. Fonteuberta y E. Gil Bera).
Ariel, E io imposible, de G. Prochnik
(traduccion de Ana Herrera Ferrer); duil
para conocer ¢l exilio al que marcharon
Zweig v su joven segunda esposa. jQué
pasos d](TDII ¢stos hasta acabar en Br15||
ianza, Ostende, de Volker

wnn (traduccidn de E Gil Bera);
ensayo que rememora un episodio her-
moso del exilio alemin: el veranco de los
proscritos cn la blanca costa belga; Zweig,
Roth, Keun, Toller y otros intelectuales ger-
manos pasaron alli alegres dias —los Qi
mos— en aquel omineso verano de 1936,
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