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Elizabeth Forsythe Hailey
recurre a su abuela

Una mujer de recursos retrata el afan de libertad
personal de una madre de familia en las primeras

décadas del siglo pasado

ﬁ MARIOLA RTERA

De alguna manera el mensaje que ha
llegado hoy en dia a las mujeres para que
sean independientes y “se realicen” pasa
por renunciara algo de suvida personal.
Yaquellas que se niegan a cualquier tipo
de renuncia, acaban desquiciadas tra-
tando de cumplir con otro mensaje, qui-
748 mds equivocado atin: la conciliacién
de la vida laboral y familiar. ;Es que una
yotrano son lamisma? ;O lograr el éxito
en la primera exige un esfuerzo titdnico
para consolidar la segunda o ala inversa?
Basta mirar alrededor para darse cuenta
de que la cosa no va muy bien. O que po-
siblemente lo que hay que hacer es no
gastar el tiempo en tanta teoria y simple-
mente actuar.

La protagonista de Una mujer de re-
cursos, Elizabeth Steed Garner, es hija
complaciente, esposa y amante solicita,
madre atenta, gran amiga y confidente,

empresaria de éxito y una “bon vivant”
que se pone el mundo por montera. No
renuncia a nada.

Lo mejor de todo es que Bess Steed no
es un personaje ficticio, sino el que ha
puesto negro sobre blanco su nieta Eliza-
beth Forsythe Hailey tras ahondar en la
vida de su abuela. Cuenta la autora (Da-
llas, Texas, 1938) que cuando se propuso
escribir fue para de algtin modo encon-
trar un trabajo propio “que pudiera hacer
en la cocina o en un dormitorio vacio, y
que me dejara tiempo para ayudar a las
nifias con los deberes y hacer la cena por
la noche” (lo mucho que suena esta his-
toria...).

Con esas, lo primero que pensdé fue en
escribir de sf misma a través del género
epistolar. Ya tenfa en mente el titulo,
“Cartas de una casada fugitiva’, cuando
sumarido -a quien parece serque laidea
le pareci6 una tonteria que se pasarfa de
moda- le puso en bandeja la idea: “;Por
quéno escribes de una mujer que se libe-
ra sin tener que irse de casa? Una mujer
como tuabuela?”.

En 1978 se publicé Una mujer de re-

Cursos, un superventas que acabg en el
teatro y la televisién. La obra retrata a
una mujer que desde muy joven tuvo cla-
ro lo que querfa en cada momentao, ¥, co-
mo dice el titulo, recursos para conse-
guirlo: fuerza, serenidad, inteligencia, ge-
nerosidad, amplitud de miras y grandes
dosis de ambicién poraprender y enten-
der el mundo que le rodeaba.

A través de decenas de cartas que se
devoran una detrds de otra en una lectu-
ramuy divertida, se descubre lavida Bess
Steed, nacida a finales del XIX en un pe-
quefio pueblo de Texas cuando eso de la
independencia de la mujer era algo que
sonaba a chino. Y desde la primera misi-
vaque envia, con9 afios, se percibe yasu
espiritu libre. Ese mismo que le sirve pa-
ra decidir por su cuenta cudndo y con
quién se casa o en qué invertir el dinero
de una pequefia herencia. Pocas dudas
tiene Bess en irse de vacaciones a cono-
cer Buropa sin su marido y embarazada
(“Me encantaria pasar el verano en un
lugar en el que el embarazo no fuera un
motivo de vergiienza, sino de orgullo”) o
de admitir sin reparos a la nueva mujer
de su padre, viudo, mds joven que ella.
Ella misma se quedard viuda y con tres
hijos y;, pese a los consejos de sus allega-
dos, toma las riendas de todo, no sélo de
la casayla educacion de los pequetios, si-
no también de dénde vivir o como ges-
tionar la empresa de seguros de su di-
funto marido cuando pasa por malos
momentos.

Bess incluso se casa de nuevo, aunque
en este caso, por el bien de sus hijos, que
necesitan un padre. Pero reconoce tiem-
po después el error de anteponer el bie-
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nestar de los pequefios al suyo propio.
Nunca deja de viajar, de ir al teatro, al
club de lectura... No descuida a su fami-
lia politica ni a sus amigos (serd la prime-
ra que aplauda la decisién de su amiga
Totsie de divorciarse y dejar atrds un ma-
trimonio que no la permite realizarse, yla
primera en lamentar que su cufiada
siempre haya dependido de alguien: pa-
dres, marido e hija). Prueba fortuna con
éxito en el pujante sector inmobiliario de
mediados de siglo en EEUU. Anima asu
hija a ser libre: “La mejor dote que puede
aportar al matrimonio una mujer es un
acervo de recuerdos adquiridos por su
cuenta’.

Y asi con todo. Bess Steed huye de las
convenciones sociales de la época sin ha-
bérselo nunca planteado. Gracias al ins-
tinto. Su mejor recurso.
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