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ENSAYO

Ciudades sin
ciudadanos

POR ANATXU ZABALBEASCOA

Cuando los Giants ganan la

World Series, la calle Market
de San Francisco se llena de forofos
provenientes de Silicon Valley. Llegan
en coche porque necesitan compar-
tir ese momento con la muchedum-
bre aunque vivan en cualquiera de
las poblaciones de la Bahia donde
hoy se encuentran Apple, Google
o Facebook. Esas peregrinaciones
ocasionales llevan a Deyan Sudjic a
preguntarse por el modelo de ciudad
que estan creando empresas que,
mas que urbanizar un territorio,
suben el precio del terreno donde se
asientan. Sudjic advierte de que si
cualquier cosa puede definirse como
ciudad (recuerden: la Ciudad Finan-
cieradel BBVA, la del Santander, la
delasArtes...), esta corre el riesgo
de no significar nada. Moldeadas
tradicionalmente por la estrategia
militar, los rios o la industria, hoy
eslaeconomia la que dibuja las
ciudades anteponiendo el beneficio
econémico —como fondo de inver-
sién o destino turistico— a cualquier
otro objetivo. El director del Museo
del Disefio de Londres, autor de La
arquitectura del poder (Ariel) y EI
lenguaje de las cosas (Turner), traza
aqui un recorrido en el que evidencia
que hoy hay tantos tipos de “no ciu-
dad” como de ciudad. Enlas Ultimas
décadas, las urbes han dejado de
ser creaciones del mundo rico para
convertirse en megaldpolis del
mundo en desarrollo. Lagos crece a
unritmo de 1.000 nuevos habitantes
por dia. Segtin Rem Koolhaas, no es
“un lugar atrasado, sino un anuncio
de futuro”. Siya Engels comprobd
que el centro de Manchester se
vaciaba por la noche debido ala
segregacion entre ricos y pobres,
hoy las capitales més emblematicas
se vacfan por el mismo motivo, pero
ahora las vacian “los emiraties que
ya han pagado sus nuevos hogares
en Londres y Nueva York y estan
preparados para el dia en que sus
propias ciuda-
des se vuelvan
inhabitables".
Ahora que los
turistas usan las
ciudadesy los
ciudadanos las
mantienen, vivir
enunaciudad no
te convierteen
ciudadano. En
Dubéi, sélo el 15% de los residentes
lo son. Para Sudijic, la medida del
éxito de una urbe la da su capacidad
de mantener suesenciay a lavez de
mantener sus opciones abiertas, “las
que dependen de una democracia
que supone algo mas que votar”.
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Vista de una célula gigante desde un microscopio. GETTY/ CULTURARF

ENSAYO

Orgullo microbiano

Yo contengo multitudes, el exitoso primer libro del
periodista britdnico Ed Yong, es un potente microscopio
que reivindica las bacterias que anidan en nuestro cuerpo

POR ANTONIO CALVO ROY

a circunstancia de Ortega

vale, pero el yo se ha vuelto

muy complejo. Somos un yo

que en realidad es una multi-
tud, un nimero de esos que nos cues-
ta imaginar: billones. Cada organis-
mo estd compuesto de millones de
millones de células, si, pero también
de microbios con los que vivimos en
una maravillosa simbiosis, dice Ed
Yong. Aunque es un nimero dificil de
precisar, y del que se han dado mu-
chas variantes, “las tltimas estima-
ciones dicen que tenemos alrededor
de 30 billones de células humanas y
39 billones de células microbianas”.
Yo contengo multitudes nos cuenta
quiénes son y qué hacen esos com-
pafieros de viaje que nos pueblan y
sin los cuales no seriamos.

En uno de sus Cuentos de vacacio-
nes, Santiago Ramoén y Cajal describe
aun Pesimista corregido que, gracias
a un cambio en “la extremada finu-
ra de la organizacion retiniana y vias
opticas”, puede “percibirlo todo co-
mo si las cosas estuvieran colocadas
en la platina de un potente microsco-
pio”. El mundo de los microbios paté-
genos le resulta, claro, espeluznante.
Sin embargo, Ed Yong nos ofrece otro
potente microscopio y lo que vemos
no es, en absoluto, espeluznante.

Porque, pese a su mala fama, “la
mayoria de los microbios no son paté-
genos. No causan enfermedades. Las
especies de bacterias que producen
enfermedades infecciosas en los se-
res humanos son menos de cien”. Es-
te libro nos abre la puerta al mundo
microinfinitesimal, “el increible uni-
verso que existe en el interior de nues-
tros cuerpos”. Se trata de un viaje alu-
cinante, parafraseando a Asimov.

“Cuando una madre humana
amamanta a su hijo, también ali-

menta a los primeros microbios de
su hijo”. O, visto desde otro lado, el
famoso paso de Armstrong y Aldrin
en la Luna fue también un paso de
gigante para el género microbiano.
Asi, el libro nos lleva, a lo largo de
toda la historia evolutiva conjunta y
mas alla, hasta el futuro, convencido
de que “toda zoologia es en realidad
ecologia”.

Y nos plantea, desde luego, como
seria el mundo sin microbios, un lu-
gar sin enfermedades infecciosas y
sin plagas, “pero ahi acaban las bue-
nas noticias”. Aunque nuestra des-
aparicion no seria tan rapida como
la de otras especies, “la Tierra expe-
rimentaria una desertizacion catas-
trofica”, ademads de otro montén de
desdichas varias, lo que daria lugar
“al completo colapso de la sociedad
al cabo de un afio, mds o menos”. Por
eso, dice Yong, pese a que hemos te-
mido y odiado a los microbios, “son
importantes. Es hora de valorarlos,
pues de lo contrario nuestra com-
prension de la biologia humana se-
ria muy pobre”.

Ed Yong, licenciado en Artesy gra-
duado en Zoologia, ha transitado de
la filosofia a la bioquimica, una bue-
na forma de ser periodista cientifico,
campo en el que ha recibido nume-
r0s0s reconocimientos. Yo contengo
multitudes, su primer libro, ha sido
un éxito mundial, tanto por la histo-
ria que cuenta como por la manera
de contarla. Nunca nos habian habla-
do asi de nosotros mismos, haciéndo-
nos ver que “yo albergo multitudes”
quiere decir, en realidad, “yo soy esas
multitudes”.

POESIA

Una mujer entre
los muertos

POR PATRICIO PRON

unque escribia desde adolescente, Elizabeth
Dotten (1829-1913) sélo accedi6 a la notorie-
dad cuando comenz6 a tomar el “dictado” de
poetas como Edgar Allan Poe y William Sha-
kespeare, entre otros. Aun faltaba algo mas de medio
siglo para que Harry Houdini denunciase a médiums
y espiritistas, y la creencia en la posibilidad de una co-
municacion con los muertos se extendia (a modo de
consuelo) a lamisma velocidad con la que estos se mul-
tiplicaban en los campos de batalla de la guerra civil
estadounidense. “Debido a mis tendencias poéticas na-
turales”, afirmé Dotten, “atraigo la influencia de almas
similares, y cuando yo lo deseo o cuando ellas tienen
la voluntad de hacerlo proyectan sus peculiares inspi-
raciones sobre mi, y yo les doy expresién de acuerdo
con mis capacidades”. Amado Nervo (se sabe) escribid
su tltimo libro en 1949; tuvo la sagacidad de morirse
30 afios antes y dictdrselo a una médium (segun ésta),
pero las colaboraciones péstumas no carecen de difi-
cultades: Mds alld de la muerte no se parece en nada a
un libro de Amado Nervo, pero el Poe de Dotten es bas-
tante verosimil y su Shakespeare no estd mal.
Principalmente, y so-
bre todo, los poemas “re-
cibidos” por Dotten se
parecen, sin embargo, a
los poemas “de” Dotten;
es decir, a los que escri-
bié antes de que los es-
piritus comenzasen su
dictado, lo cual gene-
16 ciertos resquemores
que no disminuyeron su
popularidad. La singular
trayectoria de Elizabeth
Dotten es producto tan-
to del auge del espiritis-
mo como de las limita-
ciones (y posibilidades)
que su época imponia a
las mujeres que preten-
dian escribir: la autora
de Poemas de la vida in-
terior (1863) reclamaba
para si “una inspiracién tanto general como particular”
(lo que significa que pedia a su publico que aprobase
por igual su produccién meditimnica y la que atribuia
a su propia inventiva), pero éste no estaba dispuesto
a creer en la posibilidad de que una mujer escribie-
se poesia de calidad y Dotten s6lo podia presentar sus
poemas como los de otro, una suma de “indicios de lo
que podrian haber sido” si los grandes autores del pa-
sado “hubieran tenido a su alcance un recipiente mas
resistente y eficaz en el cual verter sus inspiraciones”.
Todo el interés de la obra de Dotten se encuentra en
laambigiiedad que la autora manifesté en relacién con
la procedencia de los poemas: le habian sido dictados
pero eran suyos, “la influencia directa de los espiritus”
incluia inevitablemente el del suyo propio. Wunder-
Kammer recupera una obra que testimonia un episo-
dio singular en la historia de las peleas que las mujeres
han debido dar para que se reconociese su derecho a
la literatura. Dotten obtuvo popularidad y una inde-
pendencia econémica que no estaba al alcance de sus
congéneres escribiendo “a los muertos”, pero nunca
fue capaz de reivindicar por completo la autoria de su
obra: dejo6 de escribir en 1885, cuando (afirmé) ya no
podia distinguir entre el dictado de los espiritus mas-
culinos y el de su intelecto.
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