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Cultura

Un libro sobre la evolucion de nuestra cultura visual

Del ‘big tlash’ a las selfies

Mark Cousins recorre la historia de la mirada sin miedo al mundo digital

JUSTO BARRANCO
Barcelona

1 big bang no fue un

bang, un estallido,

porque no existia

ningin medio para

que pudieran viajar

las ondas sonoras.
Pero podia haber sido visto de ha-
ber habidoalguien. Fue un big flash,
el fenomeno mas brillante que haya
sucedido nunca. Y posibilité la mi-
rada, recuerda el cineasta Mark
Cousins (Belfast, 1965), en el inicio
de sufascinante libro Historiay arte
de la mirada (editorial Pasado &
presente). Toda una historia del
mundo, de lahumanidady de suar-
te a través de cientos de imagenesy
agudas reflexiones, a través de
nuestra manera de mirar desde la
antigiiedad aunsiglo XXTI abarrota-
do de fotografias y selfies. Unas sel-
fies que para nada ataca Cousins, al
contrario. Después de todolaporta-
dadesulibro esjustamente unavie-
jaselfie, unautorretrato de Gustave
Courbet titulado El desesperado en
el que el pintor estd sorprendido,

casialucinado, mesiandose los cabe-
llos, al ver surostro enunespejo. Y
el cineasta afiade que Alberto Dure-
ro —cuya firma, el famoso logo AD,
Cousins lleva tatuado en el brazo—
se pintd como un Cristo, “porque
pensaba de si mismo asi e hizo uno
de sus primeros autorretratos com-
pletamente desnudo de cuerpo en-
tero, lo que tuvo que hacer suman-
do varios espejos porque entonces
no habia espejos de cuerpo entero.
Estabaobsesionado consucuerpo”.

“Courbet —prosigue- era un ex-
hibicionista, Frida Kahlo era una
exhibicionista. Durero también.
Ellos querianverseasi mismosenel
mundoy,adivine qué,esoesexacta-
mentelo quelasselfies son. Te quie-
resveratimismo frente alaSagrada
Familia, frenteala Torre Eiffel, eslo
mismo. Estamos sorprendidos por
el hecho de estar vivos y queremos
guardarlo. Esto es el mundo, estoy
en él. Mirame en un momento de
alegriaconamigos, tratandode cap-
turar de felicidad recordarlo.
Para algunos el exhibicionismo es
algoterribleyyonoloveoasi,elnar-

cisismo si lo es. El exhibicionismo
eshumano. Y honesto”.

En ese sentido Cousins, autor de
laserie La historia del cine:una Odi-
sea, sabe que de hecho hoy existe
una gran inquietud por el alud de
imagenesenel que vivimos, el mun-
do con mds imagenes que mirar de
la historia. “Hay ansiedad, mucha
més que cuando se invento la foto-
grafia, entonces la gente discutio si

Mirar desde
arriba

La carrerade
rascacielos a
finales del XIX
mezcld cubismo,
capitalismo,
ingenieriay
Freud. King Kong
ascendio al dielo
para escapar de
la gran ciudad.

LA MIRADA DIGITAL

“Para algunos el
exhibicionismo de las
selfies es algo
terrible; yo creo que
es humano y honesto”

era bUEHO o lnﬂlO, pero no supuso
unterremotosimilaralallegadadel
mundo digital, de Facebook, Skype.
Todo lo que pensabamos que era
real estd bajo cuestion. Le ensenaré
algo”, dice. Y por sorpresa abre su
bolso y aparece una gran bota de
piel negra... que pertenecié a Orson
Welles. “Hemos visto imagenes de
Welles muchas veces, pero ver su
botareal, su tamano, el grosor de su

Mirar desde
el cielo

En 1968 los
seres humanos
consiguieron
llegar a la Luna.
Desde alli vieron
una esfera azul y
blancay cam-
biaron laima-
gen del planeta.

Mirando

al horror

El siglo XX
mostro a través
de los medios

reventaba la
superficie de la
realidad. El
impacto mayor
fue la retransmi-
sion del 11-S.

LA MIRADA PICTORICA
“Courbet, Frida
Kahlo o Durero eran
exhibicionistas,
querian verse a si
mismos en el mundo”
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Mirarse
] auno mismo
Kahlo ensefiaa
considerarse en
eluniverso
alzandose entre
Meéxicoy EE.UU..
En lafabrica pone
Ford. Acababa de
abortaren la
clinicaHenry Ford

Mirar una
ciudad. Astana
es de fantasias de
cine. Tiene una
CasaBlanca de
clpulaturquesa
yenormes conos
doradoslo
reflejan todo.
Naci6 para ser

mirada.
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Una novel-la que creix a mida
que la vas llegint. Una novel-la

important

@Ilzaskunarretxe

Izaskun Arretxe Institut Ramon Liull

tobillo, porque tenia una enferme-
dad que los hacia muy grandes,
cuando ves que tenia pies planos -y
extrae una plantilla de dentro-, mi-
rar a las cosas en el mundo real es
tan tangible, tan emocional, que nos
preocupa cuando mirar se convier-
te enmds digital yabstracto, poreso
escribi el libro”.

Que no ens vulguin confondre, la llibertat no és vendre el nostre cos
al patriarcat. La prostitucié no és I'ofici més antic, és la vergonya de
la nostra espécie, de la humanitat. Gracies Mabel Lozano per aquest

documental, dur pero real. Abolim la prostitucio!

@LauraSolis_

“Yo no estoy preocupado. Hay
nuevas maneras de acosar ala gente
online, hay padres preocupados de
que sus hijos gastan més tiempo
frente a las pantallas, son ansieda-
deshabituales, especialmente entre
las clases medias educadas que
siempre hanvaloradoloslibrosylas
palabras mas que las imagenes, pe-

Miraralos
fantasmas

En Vertigo
Hitchcockfilmaa
Kim Novak como
si Stewart la
estuviera miran-
do. Lasombra es
morada, color
opuesto al verde
del vestido

Mirara

un dictador
Chaplin quiso que
el piblico viera
contoda claridad
aquien ridiculiza-
ba: el dictador
juega con un
globo, captura su
vacuidady
onanismo.

Laura Solis Concejal PSC Sant Boi

10 pienso que eso es un tipo de nos-
talgia y creo que nuestras pantallas
modernas presentan tantas venta-
jas como desventajas. Si eres un
abuelo y tu nietaesta en Australiala
puedes ver continuamente, cada
dia si quieres. Yo vengo de Irlanda,
con larga tradicion de emigracion,
dondelagente nose vefaenaios.La
tecnologiadigital parece friay dura,
pero tiene un gran potencial de co-
nexion humana. Se trata de cémo la
usamos. Sus ventajas son mas. Vol-
viendoalasselfies, paraalgunos son
algovacio. Peroeslaprimeravezen
lahistoriahumana que todo el mun-
do puede hacer fotografias. De nue-
vo son clases medias las que dicen
que si todo el mundo puede hacerlo
debe estarvacio, no puede ser sofis-
ticado. Yo tuve el beneficio de una
educacion, pero soy muy suspicaz

MIRADAS DESDE EL MARGEN

“Los mejores
observadores fueron
gente que habiasido
acosada, marginada,
no estaba en el centro”

de los que son elitistas o esnobs ha-
ciala cultura. Hay mucho de ‘si todo
el mundo lo hace debe estar mal’,
por lo menos en Reino Unido”.

“En parte el libro naci6 de las ga-
nas de contrarrestar esta actitud es-
nobde mirar”, sonrie, perosobre to-
do, afiade, “nacié de que vengo de
un pais catélico, y estoy muy habi-
tuado alas imagenes, la imagineria.
Enlaescuela eraun mallector pero
muy bueno con las imdgenes. El
equipo de futbol estaba lleno de
genteigual, las escuelas de ingenie-
ria,los colegios de arte, y es una ma-
nera de decir que la cultura visual
importa tanto como la verbal. La
idea de que al principio fue el verbo
no es verdad, llevé mucho tiempo
antes de que lapalabrallegara. Yes-
toesunintentodeiluminarlahisto-
ria de la humanidad a partir de una

Mirarun
primer plano
Dreyer filma
Juana de Arco
sobre todo con
primeros planos,
una de las
estrategias mas
distintivas del
cine. Las emocio-
nesson claras.

= Mirara

una pintora
Sofonisba
Anguissola pintd
asus hermanas
con una doncella
y jugandoal
ajedrez, algo de
hombres. Lo mas
importante es el
juego de miradas

CAMBIOS EN LA ENSENANZA
“Hace falta una
revolucién en el
sistema educativ
debe enseinarse
cultura visual”

Me encantan las novelas de

! Hace un par de afios

lei #Cicatriz y ahora voy a por
1

(@paugasol
Pau Gasol Jugador de baloncesto

pregunta: quién miré y como. Y es
curioso ver que los grandes obser-
vadores, los mejores mirando, con
frecuencia fueron acosados, tuvie-
ron enfermedades en la infancia o
fueron marginados, gente no mani-
fiestamente segura de si mismo, le-
jos de los centros de poder. Piense
en Copérnico. Newton fue acosado
en la escuela. El emperador Akbar
eradisléxico. Leonardo, marginado
por su sexualidad. Se observa me-
jor desde los margenes”. El propio
Cousins, increiblemente agudo en
sus observaciones del libro, sufrié
bullyingenlaescuela.

Y aunque, recuerda, nuestro ojo
no ha cambiado mucho, si vamos
acumulando una rica historia. “Du-
rante mucho tiempo en la historia
humana sélo mirabamos cosas rea-
les en un mundo real, natural. Lue-
£0 comenzamos a construir cosas
como las ciudades y las catedrales.
Y unacatedral esunaidea. Empeza-
mos a mirar cosas que eran ideas y
no cosas naturales. Y luego cuando
llego la fotografia no mirabamos las
cosas sino sus representaciones. Y
cuando miras la fotografia de una
catedral la cosa se complica porque
miraslarepresentacionde unaidea.
Mirar se hace mas complejoamedi-
da que lo hace el mundo. Luego ves
que puedes manipular lasimagenes
v esas imagenes pueden ser una
mentira. Es mas complicado enten-
der la mirada ahora que hace cien
afos”, sefala.

Y dice que necesitamos aprender
buena cultura visual en la escuela

Mirando alo
desconocido
Carterhalld el
sarcofago de
Tutankamény
cerrd de repente
la distancia
psicoldgica entre
laEuropa del XXy
la Africa de
milenios antes.

igual queaprendemos catalinoma-
tematicas. “Necesitamos una revo-
lucién en el sistema educativo. Ne-
cesitamos ensefiaralos nifios cultu-
ravisual. Ala edad de ocho afios en
las clases con grandes pantallas po-
demos poner imdgenes de Poke-
mon, o del Gltimo programa infan-
til, o de una hamburguesa del
McDonald’s o de su imaginario de
ese momento. Son imagenes diver-
tidas a partir de las cuales pueden
hablar de sus sentimientos, de qué
les gusta, de qué no. Y el profesor
puede ayudarles a entender c6mo
funciona la imagen. Yo tengo una
fundacion junto a la actriz Tilda
Swintonllamada81/2dedicadaain-
troducir en el mundo del cine a los
nifios de esa edad, que es cuando
nos enamoramos del cine, cuando
notratas de serguayytieneslamen-
te mas abierta, esponjosa. Hice un
filme en Irak dando a los nifios de
nueve o diez afios camaras simples,
sin ensefiarles nada. Les pedi que
grabaran su vida. Y grabaron cosas
remarcables. Como decia Picasso,
todoslos nifos son artistas”.e
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