JAMIE OLIVER

Veg. Recetas faciles
y deliciosas
con verduras

Grijalbo | 312 pags. | 29,90 €

Que las verduras estan

de moda en la cocina lo
demuestra este nuevo libro
del chef Jamie Oliver, en el que
proporciona recetas de todo
el mundo. Con nuMerosos
ejemplos, Oliver expone la
versatilidad y la cantidad de
combinaciones que pueden
realizarse, ademas de poner al
alcance de todos los bolsillos
una alimentacion sanay
equilibrada. ®

Souvenir. Pasteles,
viajes y recuerdos
Col&Col Ediciones | 240 pags. | 21,95 €
La autora, toda una referencia
en la materia, ofrece en este
viaje gastronomico una oferta
inigualable de “souvenir” que
atrapan un paisaje concreto

y hasta la historia de un

lugar. Hay mucha presencia
de pasteles que proceden

de Italia, pero también del
Mediterraneo y de prestigiosas
ciudades europeas con mucho
pedigri en lo que se refiere

a refinamiento, tradicién y
sofisticacion. ®
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Manzanilla, Jerez
& Montilla: Vinos
tradicionales de
Andalucia

Abalon | 320 pags. | 29,50 €
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Anclados totélmente enla
tradicion, los vinos andaluces
siguen evolucionando, cOmMO se

exponen en este libro bellamente

ilustrado con las fotografias de
Estanis NUfiez. Los dos autores,
verdaderos expertos, hablan de
las novedades, las sorpresas,
las variaciones, los felices
experimentos y el poso de la

historia en unos vinos con toda la

solera del mundo. ®

Caza. 98 Recetas
40 Especies

Planeta | 384 pags. | 39,90 €

Pocos artes con tanta historia
y pedigri como el de la cocina
de caza. El chef francés Bruno
Doucet proporciona una
amplia, variada, sorprendente
y profesional oferta de platos
culinarios con los que se le
puede sacar el maximo partido
ala caza. Hay de todo, desde
recetas que proceden de la
tradicién mas férrea hasta
innovaciones originales con las
que el chef muestra también
su asombrosa imaginacion
gastronémica. ®

Vive Japén.
Un viaje a través de
la cultura japonesa

DK | 224 pdgs. | 19.95€

Aunque cada vez estd siendo
mas conocida, la cultura
japonesa continda escondiendo
un halo de misterioy,

también, de ignorancia. Este
libro-proporciona las claves
para disfrutar de una cultura
fascinante, con lugares
insospechados, paisajes
increibles y costumbres
milenarias. La modernidad se
mezcla con la tradicion en un
pais que no para de evolucionar,
manteniendo un encendido
respeto por el pasado. ®

Cuando viajar
y dénde

DK | 256 pégs. | 22,90€

He ahi dos grandes cuestiones
que uno se plantea a la hora
de programar un viaje: ¢Es
este el momento oportuno?
;Cudl es el mejor destino

de los posibles? Esta gufa
selecciona mes a mes los
destinos'més apropiados.

La oferta es amplisima y
variada, 120 lugares de los
cinco continentes que pueden
servirte de inspiracién para
planificar el préximo viaje.

La gufa propone soluciones
imaginativas para salir de lo
trillado. ®

Los viajes
mas increibles

(ritica | 336 pags. | 23,90 €,

Con el subtitulo de “Maravillas
de la navegacién animal”,
este original y fantastico libro
proporciona un detallado
muestrario de los increibles
viajes que realizan los
animales, de los que todavia
no se ha encontrado, ademas,
ninguna explicacion. Los hay
de todo tipo y de toda clase:
miles y miles de pajaros que
cruzan sobrevolando de
manera armonica los cielos,
cigliefias perseverantes en
sus destinos, escarabajos

que emprenden un mismo
camino... Los ejemplos
recogidos dejan a los lectores
ciertamente asombrados. ®
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La ciudad de cristal
Impedimenta | 224 pags. | 25,95 €.

Con una presentacion e
ilustraciones cuidadas, esta
novela grafica se centra en la
vida de las hermanas Bronté,
cuando eran nifias e inventan un
mundo en el que, como en los
cuentos infantiles, hay buenos
reyes y tiranos, amor y guerras.
Con gran fantasia, hablany
escriben sobre «La ciudad

de cristal» de forma que casi
olvidan la realidad. Con el paso
de los afios, las hermanas se
van enfrentando al mundo real,
separandose de ese mundo
que naci6 de sus mentes. Todas
excepto Charlotte que, aun
siendo adulta, sigue creandoy
desarrollando las vidas de los
personajes que imaginaron. @

UN JOVEN HEROE
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