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Quien ha contemplado al-
guna vez la elegancia con 
la que una raya se mue-

ve en el agua, o cómo cambia de 
color un pulpo cuando siente la 
presencia amenazadora de nues-
tra mano, ya nunca podrá sacu-
dirse de encima la atracción del 
fondo marino. De sus maravillas 
y de sus misterios. Siempre hay 
mucho más de lo que vemos, 
siempre salimos a la superficie 
con la certeza de que allá abajo 
nos dejamos un mundo secreto 
que nunca podremos dominar. 
Los libros nos ayudan al menos 
a conocer a las criaturas que dan-
zan en silencio en ese universo 
líquido que ocupa el 71% de la 
superficie del planeta y que a lo 
largo de los siglos ha sido decisi-
vo en la expansión de la cultura 
y el comercio. En las librerías con-
viven ahora mismo tres volúme-
nes recién publicados que nos to-
man de la mano para invitarnos 
a una inmersión literaria en las 
profundidades. 

«Necesitamos sociedades que 
estén alineadas con el territorio 
en el que viven, que respeten el 
valor intrínseco de la naturaleza 
independientemente de su utili-
dad para los humanos. Y que en-
tiendan que un realineamiento 
de la actividad humana con la na-
turaleza no solo es esencial para 
la supervivencia de nuestra es-
pecie, sino también para solucio-
nar nuestros problemas como in-
dividuos y como comunidad». Pa-
labra de Teagan White (Chicago, 
30 años), ilustradora y naturalis-
ta, autora de los increíbles dibu-
jos de ‘Oceanarium’ (Impedimen-
ta), una lujosa publicación en car-
toné y gran formato (27,5 x 37,5 
cm) que recoge doscientos habi-
tantes de los océanos con expli-
caciones didácticas de Loveday 
Trinick, bióloga marina en el Fon-
do de Conservación Oceánica en 
el Acuario Nacional de Plymouth 
(Reino Unido). 

Las ilustraciones de Teagan 
White, trazadas a lápiz y pinta-
das con acuarela, evocan los di-
bujos de los naturalistas pione-
ros que recorrieron montañas, 
selvas y marismas en el siglo XIX 
para retratar una flora y fauna 
desconocida y sorprendente. La 
influencia de John James Audu-
bon (Haití, 1785-Nueva York, 
1851), que plasmó más de 400 
aves de Norteamérica en su há-
bitat, es indudable en unas lámi-
nas dignas de exponerse en un 
museo de historia natural. 

Los textos de Loveday Trinick, 
traducidos por Lorenzo F. Díaz, 

aportan detalles curiosos, como 
que el corazón de la ballena azul 
–el animal más grande que ha vi-
vido en el planeta, con casi dos-
cientas toneladas y treinta me-
tro de longitud– tiene el tamaño 
de un coche pequeño. Otro dato 
que se aprende en las páginas de 
‘Oceanarium’: los cefalópodos tie-
nen tres corazones y sangre azul 
por la presencia en su organis-
mo de una proteína denomina-

da hemocianina.  
‘La vida en el océano’ (Errata 

Naturae) es la tercera entrega de 
una serie de libros ilustrados de 
Julia Rothman. Después de ‘La 
vida en el campo’ y ‘Cuaderno de 
naturaleza’, la autora neoyorqui-
na explota su exitosa fórmula con 
una guía primorosa de la fauna 
y los ecosistemas marinos. Espe-
cialmente recomendable para los 
niños –aunque cualquiera pue-

de disfrutar y aprender en sus 
páginas–, ‘La vida en el océano’ 
también recopila información so-
bre embarcaciones, faros y pro-
blemas ambientales como el im-
pacto del plástico y el calenta-
miento global. 

Traducida al castellano por Su-
sana Rodríguez, Julia Rothman 
navega con su estilo limpio y pre-
ciso en una 
singladura 
científica y 
artística ins-
pirada por 
su propia 
experien-
cia, que 
co m p a r t e  
en la intro-
d u c c i ó n ,  
donde re-
cuerda su 
infancia en 
City Island y 
la playa por 
la que pa-
seaba con 
marea baja 
en busca de 
cangrejos y 
estrellas de 
mar. 

La épica 
de la nave-
gación hin-
cha las ve-
las de ‘Un 
mar sin lí-
mites’ (Crí-
tica), un en-
sayo histó-
rico califica-
do como li-
bro del año 
por ‘Sunday 
Times’, ‘Fi-
nancial Ti-
mes’, ‘The 
Times’ y 
‘BBC His-
tory Maga-
zine’. Escri-
to por David 
Abulafia (Twickenham, Reino 
Unido, 1949), en esta narración 
de casi 1.400 páginas con traduc-
ción de Tomás Fernández Aúz se 
reconstruye «la interacción hu-
mana a través de las principales 
masas de agua del planeta y se 
analiza nuestra relación con los 
océanos remontándose a la épo-
ca de los primeros viajeros», ex-
plica la editorial. 

El reconocido historiador bri-
tánico parte de la primera comu-
nidad marítima, los polinesios del 
Pacífico, y desde esa pista sigue 
el rastro de «mercaderes, explo-
radores, piratas, cartógrafos y via-
jeros en su búsqueda de especias, 
oro, marfil, esclavos, tierras para 
asentarse o nuevos horizontes».  

z· ’Los pies en la tierra’,  
el blog del medio ambiente: 
laverdad.es/lospiesenlatierra

Una mirada literaria  
a los océanos
 Libros.  La marea del mercado editorial arrastra hasta 
las librerías varios volúmenes sobre las maravillas de  
las profundidades y la historia de las rutas marítimas

El reconocido 
historiador británico 
David Abulafia relata 
la expansión del 
comercio y la  
cultura a través de las 
rutas oceánicas en 
‘Un mar sin límites’

Láminas de ‘Oceanarium’ y ‘La vida en el océano’, dibujadas por las ilustradoras Teagan White y Julia Rothman. 

David Abulafia.  

Julia Rothman, autora especializada en libros ilustrados.
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‘OCEANARIUM’ 
 Autoras:  Teagan Whi-
te y Loveday Trinick.  

 Editorial:  Impedi-
menta (25 €). 

‘LA VIDA EN EL 
OCÉANO’ 
 Autora:  Julia Rothman.  

 Editorial:  Errata Na-
turae (21 €). 

‘UN MAR SIN 
LÍMITES’ 
 Autor:  David Abulafia.  

 Editorial:  Crítica 
(38,90 €).


