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Ana Luisa Amaral
y todo lo que es poesia

De un insecto y un cigarro al drama social. La
poeta lishoeta, en constante inspiracion, aplica el
rodillo de su concepcion lirica a los poemas
‘Mundo’, su ultimo libro, extraordinaria seleccion
sobre el enigma de la experiencia y de lo
domestico, que publica Sexto Piso

Lucas Martin

B A Ana Luisa Amaral (Lisboa,
1956), de cardcter intuitivo, alabea-
do, puede que triunfalmente suave,
no se le da bien la queja. Otra cosa
esladenuncia, presente en su poe-
sfacon elmismo grado de compro-
miso con el que aparecen las libé-
lulas, el desayuno, los saltamontes.
Pero en ninglin caso la quejalitera-
ria, esa que amenudo se asienta en
la vanidad menos atractiva de to-
das, quees, sin duda, laarrogancia.
Aun asf, es una escritora que sabe
estarenelmundoy, en consecuen-
cia, atender con responsabilidad a
la prensa, incluso, cuando la pren-
saviene de Madrid o de Barcelona
y de un modo no menos conse-
cuenteseinteresaunayotravez por
las razones por las que su obra, ac-
tualmente prestigiadayhastadevo-
rada, ha tardado tiempo en mere-
cerla atencion de las editoriales en

Espafia. Una curiosidad que, en
2022, y después de la concesion de
premios como el Reina Sofia de
Poesia Iberoamericana, uno de los
de mayor olfato del pais, pese a su
pomposoynadaliterarioescudode
armas, adquiere un tinte profético
eintensamente melancolico. Y més
siseadvierte que hasta 2015, conla
ediciénde ‘Oscuro, por partede Oli-
fante, la autora, ya entonces admi-
raday traducida en medio mundo,
no contaba con ningtn libro publi-
cadoen el paismas cercanoaaquel
en el que vive y trabaja.
Lasentrevistas, hdbilesenlodes-
criptivo,lodejan claro. Ylarespues-
ta alos persuasivos periodistas tie-
ne mucha relacién con el magnes-
tismodesuobra. Entodasellas, sal-
vo las facturadas en persona, se re-
pite una escena invariable: la poe-
ta hablando con voz queda por te-
léfono desdela casa enla que habi-
ta confesamente sin compaiiia re-
gular, casi siempre con una taza de

café al lado y los ineludibles ladri-
dos de fondo de su perra Millie, lla-
mada asi en homenaje a Emily
Dickinson, unade susescritorasfa-
voritas, ala que tradujoy dedicé su
tesis y con la que guarda muchos
puntosencomuinmasallddelosla-
dridos intempestivos y méas o me-
nos eufénicos de su camarada de
cuatro patas, que es algo que, en-
tendemos, une mucho, peromenos
quizdquelasintoniaalahoradeen-
cararlapartida delaliteratura, que,
en este caso, es la partida también
de la vida. Con una naturalidad,
ademas, y un acoplamiento en el
que parece que no pudiera siquie-
ra haber existido nunca distincién

Un mundo lleno de
asombro, de perple-
jidadles, de fugaci-
dades extremas, en
constante replantea-
miento, cantoy
transformacion
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entre ambas.

Aligual que la Dickinson, aun-
que provista de otros rudimentos,
Ana Luisa Amaral sitia a la poesia
en ese mismo campo de acciéon 'y
composicion en el que se encien-
de la vida cotidiana y las propias
turbinas del pensamiento, asis-
tiendo a una transfiguracion ins-
tantanea de la experiencia en la
que todo es susceptible de aten-
ci6én y de convertirse en material
poético. Desde lo aparentemente
mas infimo hastalos grandes inte-
rrogantes politicosysagrados. Una
receta que aplicé con esmero yri-
gurosa fidelidad a simisma -laho-
nestidad, quiénlo diria, e, incluso,
la ética, puede ser un valor litera-
rio- ensuimpactanteyshakespea-
riano ‘What’s in a name, publica-
doen Sexto Pisoygalardonado con
el Premio de Gremio de Libreros
de Madrid y el Leteo en Espana. Y
queretornaen elmismo estado de
combustién enla que es su dltima
obra hasta la fecha, ‘Mundo, de
nuevo en el mismo sello editorial
y también bajo la version de Paula
Abramo. Un texto quellegaalasli-
brerias después del éxito casi au-
tomatico de su entrega preceden-
te -en medio, ya se sabe, el Reina
Sofia, la antologia conmemorati-
va, la vida y sus penurias- y en el
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quelaautora, tantas veces compa-
rada, por suingenio, cercania eili-
mitada curiosidad con Wislawa
Szymborska-, vuelve a desplegar
las artes que resumen su concep-
cién poética, dando entradaatodo
tipo de situaciones, desde un gato
aunadorno, un cigarrillo; la histo-
ria, la intimidad, lo metafisico, lo
doméstico.

Leo las palabras de ‘Mundo; su
hospitalidad, sus confidencias, su
concomitancia con el misterio, y
me resulta inevitable acordarme
deJuan Gelman: «La carne piensa
ynollora. Pensaresverlanadaque
nota en una cucharada de sopa».
Unosversos que enuncian un tipo
de poesia en la que se asiste a par-
tesiguales al desprendimientoy a
lapresenciaradical, enel quetoda
percepcién merece un recorrido
sensitivoy espiritual yen el que la
contemplacion se desenvuelve de
manera activa, en la medida que
lapalabra, lejos de mirar, hace, ca-
mina y explora. Hasta el punto,
como ocurre en estos poemas, de
situarse en un presente que se des-
dobla, queinterpelaalamemoria,
pero también al enigma del futu-
ro, al tiempo roto que anida en
todo presente.

En este, su nuevo poemario,
Amaral, destacadainvestigadoraen
estudios queerydegénero, mantie-
ne ademads su mirada escrutadora
y profundamente humana, mili-
tante en una actitud moral que cu-
bresinrecaer en el artefacto todala
agitacion, espiritual yvivencial, del
difaadia, dejandositio alos cataclis-
mossociales, perotambiénalapro-
piaintimidad e, incluso, alanostal-
gia; todo, abordado, alaDickinson,
visto y como cosido por dentroy
desde dentro, penetrando en las
claves enlas queloindividual y mi-
nuisculo demuda en universal. Un
mundo lleno de asombro, de per-
plejidades, de fugacidades extre-
mas, en constantereplanteamien-
to, canto y transformaci6on. La
poesia enlo poético, lo poético en
la poesia. Acaso pensar, escribir,
era esto.



