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libros

NOVELA

Mediocridad y
amargura en Casa Pollo

Primera novela de Alba
Dedeu sobre las
renuncias de la madurez,
a proposito de una pareja
que monta un negocio

de pollos al ast que les
absorbe la vida

JULIA GUILLAMON
El pollo al ast es un buen simbolo. Los
primeros establecimientos que se esta-
blecieron en Barcelona —los famosos
Piolindos de Sant Gervasi y del Mercat
de Santa Caterina- tuvieron un éxito
fulgurante. Después de la posguerra
hambrienta, resultaba que, por cuatro
chavos, podias ir a un restaurante con
una larga barra, comer un cuarto de po-
Tlo con patatasy unascroquetas, conuna
copadechampan. Ollevartelotodo aca-
sa en una bolsita monisima. El pollo al
astestambiénunemblemadelavidare-
galada de las vacaciones de verano,
cuando no hay tiempo ni ganas de coci-
nar. En definitiva: el pollo al ast repre-
sentalailusion de haberse librado de las
estrecheces alimentarias y del yugo del
trabajo. Essencillo, baratoyalegrael do-
mingo. A todos, menos a quienes se en-
cargan de asarlos, que se pasan la vida
entregrasas, pellejos, aceites ychorreos.
Es este aspecto pringoso del pollo al
ast lo que ha sugerido a Alba Dedeu
(Granollers, 1984) una parte de la am-
bientacién de La conformista,la primera
novela que publica, después de dos li-
bros de cuentos: Gats al parc (2011) y
Lestiu no s’acaba mai (2012). Los prota-
gonistas, una pareja que ha montado un
negocio de pollos al ast, apestanaasado:
el pelo, las camisetas de grupos de hea-
vy, calcetinesycalzoncillos. El tufilloles
recuerda cadadia su infelicidad, lainca-
pacidad de vivir una vida mejor o mas
divertida. Es el precio de unavidasegu-
ra, que va pasando por las sucesivas fa-
ses de lo socialmente aceptable: del tra-
bajo a la catequesis de las nifias. En las
novelascatalanas se habla pocodedine-
ro. En este caso serfa necesario para sa-
ber porqué los protagonistas se meten
enestetinglado delos pollos al asty por-
qué, una vez metidos, no saben salir de
él. También me hubiera gustado que el
tiempo dela tienda fuera masimportan-
te en la tramay que estuviera explicado
de manera mas clara. El pollo al ast es

una comida dominical. No acabas de
comprender porqué los protagonistas
estan tan desbordados.

Para esta pareja —Eva y Pere- hubo
un tiempo en que no eran “los chicos
esos delatiendade pollos”. Veraneaban,
iban a conciertos de rock, tonteaban. La
vida adulta ha representado una claudi-
cacion. Llegan a la noche cansados, no
follan mucho, hablan poco. Eva podria
ser como Betti Klenze, la amiga de Ma-
ria Braun de la pelicula de Fassbinder
cuando dice: “no sé hacer nada, solo sé
engordar”. En casade los padresdel chi-
co, en L’Estartit, coinciden con su her-
mano Ramon, que esta casado o liado
conunaalemana. Losdosse dedicanala
musicaysacandiscos. Evaveenéllo que
hubiera podido ser. Y recuerda que el
dia que conoci6 a Pere, Ramon, que to-
caba en un grupo, le tiré los trastos.
Tiempo después le pega una morreo.
Eva se hace mala sangre con la depen-
dienta de la tienda, que le parece que se
ha enrollado con su marido, y flirtea
muy discretamente con un sefior sepa-
rado porque su mujer no paraba de tra-
bajar y no se entendian. Una vida resig-
nada, con ventanitas hacia los celos, el
deseo y el remordimiento. La vida co-
rriente de muchas de personas.

Cuando las nifias se hacen mayores
aparece el tema —que Marina Subirats
trata en su ultimo libro- de la transmi-
sion de la feminidad. Las mujeres que
han tenido que luchar contra la repre-
si6n de las madres se encuentran con
que las hijas interpretan como empode-
ramiento femeninolo que ellas conside-
raban un rol sexualizado impuesto por
la mirada masculina. “Vas vestida com
una bandarra” -le dice Eva a la hija ma-
yor-. “Quina mania amb les bandarres
aquestes” -le responde Mariona-.

Las cosas 1o son como parecen y el
sufrimiento y la mediocridad también
pueden conducir aun final feliz. /

/ El pollo al ast
representa la ilusion de
haberse liberado de las
estrecheces alimentarias
y del yugo del trabajo
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